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Social- och hélsovirdsministeriets forordning

om koncentrationer som befunnits skadliga

Utfédrdad i Helsingfors den 26 mars 2014

I enlighet med social- och hélsovardsministeriets beslut foreskrivs med stod av 38 § 4 mom.

i arbetarskyddslagen (738/2002):

1§

I denna f6rordning foreskrivs om indika-
tiva gransvirden for de koncentrationer av
orenheter i luften som befunnits skadliga pé
arbetsplatsen samt om indikativa gransvirden
for biologiska exponeringsindikatorer hos ar-
betstagare.

Helsingfors den 26 mars 2014

28
Denna forordning trader i kraft den 1 april
2014.
Genom denna forordning upphévs social-
och hélsovardsministeriets forordning om

koncentrationer som befunnits skadliga
(1213/2011).

Social- och hilsovardsminister Paula Risikko

Konsultativ tjinsteman Reetta Orsila
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Bilaga 1
INLEDNING

Indikativa grinsvirden for koncentrationer som befunnits skadliga, dvs. HTP-vérden, &r de
minsta fororeningshalter i arbetstagares andningsluft som har bedomts kunna medfora risker
eller oldgenheter for arbetstagarnas hélsa eller sdkerhet eller reproduktionshélsa (tabellen 1).

Amnenas indikativa grinsvirden har faststillts som exponering genom inandning enligt
amnets eller &mnesgruppens egenskaper for genomsnittshalten av féroreningar i luften under
perioder av 8 timmar, 15 minuter och/eller for momentan genomsnittshalt. I anméarkningsko-
lumnen anges "hud” for de &mnen dér risken inte kan beddmas endast pa grund av koncentra-
tioner i luften. For négra sirskilt farliga &mnen har i anmirkningskolumnen antecknats
“takvérde”. Dessutom anges i anmarkningskolumnen “’buller” for de &mnen som enligt vad
som dr ként forstirker de skadliga effekterna av buller pa horseln.

Virden for partikelfororeningar i luften har angetts som vikthalt i luften. Véardena for gaser
och angor anges bade i volymdelar och som vikthalt i luften. Som enhet for vikthalten anviands
enheten milligram per kubikmeter och for den beteckningen mg/m>. Som enhet for volymdel
anvinds miljondelvolym och for den beteckningen ppm. Gréinsvérdena for fibrost damm har
a?get;[s i koncentration av partiklar, dvs. antalet fibrer per kubikcentimeter, beteckningen
I/em”.

Vid bedomningen av indikativa gransvérden for biologiska exponeringsindikatorer anviands
koncentrationen av en fororening eller dess dmnesomsittningsprodukt i arbetstagarens urin,
blod eller utandningsluft eller annan respons pa exponeringen i kroppen (tabellen 2).

Statsradet har sérskilt foreskrivit bindande griansvirden for asbest, bensen, damm frdn harda
traslag, bly och vinylklorid.

Kemiska specifikationer av @mnen baserar sig pad Chemical Abstracts Service-registret
(CAS), som anvinds allmént. Klassificering genom R-fraser dr en del av klassificeringen som
anger dmnets farlighet enligt social- och hilsovardsministeriets forordning om &ndring av
social- och hélsovardsministeriets forordning om grunderna for klassificering samt méirkning
av kemikalier (6/2010).

I och med Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1272/2008 om klassificering,
mérkning och forpackning av dmnen och blandningar, den s.k. CLP-foérordningen (Classifica-
tion, Labelling and Packaging of substances and mixtures), ersitts R-fraserna med H-fraser.
Amnen har fran och med den 1 december 2010 klassificerats, mérkts och forpackats i enlighet
med CLP-férordningen. Till och med den 1 juni 2015 ska sdkerhetsdatabladen for &mnen och
for bestandsdelar i en blandning dndé innehalla klassificeringen bade enligt det utgaende séttet
och enligt CLP-férordningen.
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Exponeringsfaktor | Parameter Grinsvarde Enhet Tidpunkten for provtagning
Arsenik och dess . Efter arbetsskift i slutet av
X Oorganisk
oorganiska I 70 nmol/l arbetsvecka eller expone-
Lo arsenik i urin X i
féreningar! ringsperiod
Bly och dess . A
oorganiska Bly i blodet 1,4 umol/l (gt iEtr fge
L O betydelse
foreningar
Mandelsyra Efter arbetsskift i slutet av
Etylbensen i urin 4 52 mmol/l arbetsvecka eller expone-
ringsperiod
Fenol Fenol i urin 1,3 mmol/l Efter arbetsskift
2-Tioazolidin- Efter arbetsskift i slutet av
Kolsvavla 4-karboksylsyra 2 mmol/mol kreatinin | arbetsvecka eller expone-
i urin ringsperiod
Efter arbetsskift i slutet av
Krom-(VI)- -
B Krom i urin 0,2 umol/l arbetsvecka eller expone-
foreningar . :
ringsperiod
K\{lck5||ver : 140 nmol/l Morgonen efter arbetsdag
Kvicksilver och urin
dess oorganiska Oorganisk
foreningar kvicksilver i 50 nmol/l | slutet av arbetsvecka
blodet
MOCA? MOCA i urin? 5] pumol/mol kreatinin | Efter arbetsskift
0,1 (Ni-metall och
Nickel och dess olésliga Ni- fore- Efter arbetsskift i slutet av
S Nickel i urin ningar) umol/l arbetsvecka eller expone-
foreningar . .
0,2 (I6sliga Ni- ringsperiod
féreningar)
Styren MAPGA* i urin 1,2 mmol/l Morgonen efter arbetsdag
Tetrakloreten Tetrakloreten i 1,2 umol/l Morgonen efter arbetsdag
blodet
Toluen Toluen i blodet 500 nmol/l Morgonen efter arbetsdag
Trikloretylen Trlklorattlksyra 120 umoll Efter arbAetssklftA i slutet av
iurin exponeringsperiod
Xylen il"lj?\lhlppursyra 5,0 mmol/l Efter arbetsskift

! Giller inte exponering fér galliumarsenid

2MOCA = metylenbis(2-kloranilin)
3 Total MOCA-koncentration i urin (fri och dess dekonjugater) mits i hydrolyserat prov
4MAPGA = Mandel- och fenylglyoxylsyra i urin
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