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Sosiaali- ja terveysministerion asetus

kiireellisen hoidon perusteista ja piivystyksen erikoisalakohtaisista edellytyksista

Annettu Helsingissd 29 péivind elokuuta 2013

Sosiaali- ja terveysministerion padtoksen mukaisesti

(1326/2010) 50 §:n nojalla:
1 luku

Yleiset sddnnokset

1§
Soveltamisala

Tata asetusta sovelletaan terveydenhuolto-
laissa (1326/2010) tarkoitettuun kiireelliseen
hoitoon. Asetuksessa sdddetddn kiireellisen
hoidon perusteista ja pédivystyksen jarjestami-
sen erikoisalakohtaisista edellytyksistd. Ase-
tuksessa sdddetddn pdivystyksen jarjestdmi-
sen edellytyksistd niilld erikoisaloilla, joissa
potilaiden yhdenvertaisuus, potilasturvalli-
suus ja paivystyspalvelujen laatu vaativat eri-
tyisid jarjestelyja.

28

Kiireellisen hoidon antaminen ja
pdivystyksen jdrjestiminen

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdittava
siitd, ettd kiireellistd hoitoa on saatavilla
kaikkina vuorokauden aikoina joko kiireettd-
mén hoidon yhteydessa tai erillisessd pédivys-
tystd toteuttavassa yksikossd (pdivystysyksi-
kossd). Paivystys voidaan jdrjestdd erikseen
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoi-
don pédivystyksend, niiden yhteispdivystyk-

sdddetddn terveydenhuoltolain

send tai muulla tarkoituksenmukaisella ta-
valla. Yhteispdivystys sisdltdd sekd peruster-
veydenhuollon etti erikoissairaanhoidon péi-
vystyspalveluja.

Osana pédivystyksen kokonaisuutta on otet-
tava huomioon idkkdiden henkildiden ja
vammaisten henkildiden tarvitsemat palvelut.

338
Henkiloston rakenne

Pdivystysyksikon kdytdssd on oltava mo-
niammatillinen henkildkunta, jolla on riittdva
koulutus ja tyokokemus ja joka tuntee alueen
olosuhteet. Lisdksi pdivystysyksikossd on ol-
tava saatavilla virkasuhteessa kuntaan tai
kuntayhtyméén oleva laillistettu ladkéri nii-
den padtosten tekemistd varten, jotka edellyt-
tavét virkavastuulla toimimista.

4§
Pdivystyksen johtaminen

Péivystysyksikossd on oltava péivystyspal-
velun kokonaisuudesta vastaava laillistettu
ladkari. Vastaava ladkari johtaa pédivystyspal-
velujen toteutumista terveydenhuollon jérjes-
tdmissuunnitelman ja erikoissairaanhoidon
jarjestaimissopimuksen mukaisesti, huolehtii
moniammatillisen yhteistydn toteutumisesta
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sekd vastaa potilasturvallisuuden edellytti-
mistd hoito- ja toimintaohjeista. Vastaavalla
ladkarilla on oltava soveltuva ladketieteen
erikoisalan koulutus sekd hyvd perehtynei-
syys pdivystysladketieteeseen ja kokemusta
paivystyksen toiminnasta.

Péivystysyksikossd on oltava kaikkina
vuorokauden aikoina laillistettu ladkari, joka
johtaa pdivystysyksikon toimintaa.

59
Toimintaedellytykset

Péivystysyksikon kéytdsséd on oltava riitté-
viat kuvantamis- ja laboratoriopalvelut poti-
laan tutkimusta, hoidon tarpeen arviointia ja
hoitoa varten. Péivystysyksikon on voitava
tarvittaessa saada lausunto radiologian eri-
koisladkariltd tai radiologiaan perehtyneeltd
ladkariltd. Lausunto voidaan hankkia telera-
diologisen etdkonsultaation avulla.

Péivystiviassd kirurgista leikkaustoimintaa
toteuttavassa sairaalassa on oltava nopeasti
saatavilla radiologian erikoislddkéri tai radio-
logiaan perehtynyt ladkéri, jolla on mahdolli-
suus konsultoida radiologian erikoislddkaria.
Etdkonsultaatioiden ja toimenpideradiologian
péivystyksen jirjestdmisestd on sovittava eri-
koissairaanhoidon jarjestimissopimuksessa.

Synnytyksié ja leikkauksia tekevissé yksi-
kdssé on oltava mahdollisuus vilittoméin ve-
rensiirtoon ja sen tekemisen edellyttdmiin tut-
kimuksiin.

Péivystysyksikdn on varmistettava ldédke-
huollon toteuttaminen piivystysaikana sekd
paivystyksen poikkeustilanteissa.

6§
Yhteistyé ja valmiuden ylldipito

Sen lisdksi, mitd terveydenhuoltolain
50 §:ssd sdddetddn, terveydenhuollon jarjesta-
missuunnitelmassa ja erikoissairaanhoidon
jarjestamissopimuksessa on otettava huo-
mioon sosiaalipdivystys, alueen apteekkipal-
velut, litkkenneyhteydet ja muut paivystysval-
miuden yllépitoon vaikuttavat seikat. Péivys-
tystoiminnassa on otettava huomioon nor-
maaliolojen héiiridtilanteet ja pédivystyksen
ruuhkatilanteet  sekd  terveydenhuoltolain

38 §:ssé tarkoitettu alueellinen valmiussuun-
nitelma.

738
Palveluista tiedottaminen

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdittava
siitd, ettd véestolle tiedotetaan, miten toimia
hatdtilanteissa, dkillisen sairastumisen tai ta-
paturman yhteydessd, mihin ottaa yhteytti ja
mistd tarvittavat palvelut on saatavilla.

Kiireellisen hoidon neuvonta on jérjestet-
tdva siten, ettd sithen on kaikkina vuorokau-
den aikoina varattu riittdvésti koulutettuja ja
riittdvan tyokokemuksen omaavia terveyden-
huollon ammattihenkilGita.

8§
Pdivystykseen ottaminen

Pdivystysyksikon vastaavan laillistetun
ladkérin tai hammaslédékarin taikka hinen an-
tamiensa ohjeiden mukaan muun laillistetun
terveydenhuollon ammattihenkilon on ohjat-
tava potilas hoidettavaksi joko paivystysyksi-
kossa, toisessa terveydenhuollon toimintayk-
sikossd tai muulla tarkoituksenmukaisella ta-
valla. Ohjauksessa on otettava huomioon péi-
vystysyksikossd noudatettavat kiireellisyys-
luokat ja arvioitava henkilon yksildllinen hoi-
don tarve ja riski sairauden pahenemisesta tai
vamman vaikeutumisesta. Hoitoon ohjaus voi
tapahtua myds puhelimitse tai muulla vastaa-
valla tavalla.

Potilas on otettava hoidettavaksi pdivystys-
yksikossd, jos potilaan terveydentila ja toi-
mintakyky sekid sairauden tai vamman enna-
koitavissa oleva kehitys huomioon ottaen
hoitoa ei voi kiireellisyyden vuoksi siirtdd
seuraavaan piivaén tai viikonlopun yli, tai jos
kiireellisen hoidon toteutuminen muualla on
epavarmaa.

Potilas voidaan ohjata kdyttdmain terveys-
keskuksen virka-ajan mukaisia palveluja tai
muuhun hoitoyksikk6dn terveydenhuollon
jarjestimissuunnitelman  mukaisesti,  jos
kédynnin voi siirtdd ladketieteellisin tai ham-
maslddketieteellisin perustein potilaan tervey-
dentilan tai toimintakyvyn vaarantumatta.

Jos henkilo hakeutuu piivystysyksikkdon
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muusta kuin l4édketieteellisestd syystd, hinelle
on annettava tarvittaessa asianmukainen oh-
jaus sosiaalipdivystyksen palveluihin.

N
Hoidon varmistaminen

Péivystyksestd vastaavan laillistetun ladkéa-
rin tai hammaslddkérin tai hdnen ohjeidensa
mukaan muun laillistetun terveydenhuollon
ammattihenkilon on huolehdittava potilaan
tarpeen mukaisesta jatkohoidon tai muun hoi-
don suunnittelemisesta tilanteen vaatimalla
tavalla kunnan perusterveydenhuollossa, eri-
koissairaanhoidossa tai muutoin sovittavalla
tavalla.

Potilaalle on annettava riittdvit, tarvitta-
essa kirjalliset ohjeet siitd, miten hin voi
seurata oireitaan, missi tilanteessa hdnen on
tarpeen ottaa yhteyttd terveydenhuollon am-
mattihenkil6on ja missé jatkohoito tapahtuu.

10 §
Pdivystyksen erityistilanteet

Alaikdinen potilas ja hidnen perheensd on
otettava huomioon pédivystyksessd ja hdnen
hoidon tarpeensa arvioinnissa on oltava mu-
kana lasten sairauksiin perehtynyt sairaanhoi-
taja tai muu laillistettu terveydenhuollon am-
mattihenkild. Kun alaikiistd potilasta hoide-
taan pdivystyksessd, tilojen on oltava asian-
mukaiset siten, ettd potilaan vanhemmat voi-
vat osallistua hdnen hoivaansa. Hoidon to-
teuttamisessa ~ on  otettava  huomioon
alaikdisen potilaan iki ja kehitystaso.

lakkéén piivystyspotilaan toimintakyvyn
arvioinnista on huolehdittava ja hdnen itse-
ndistd suoriutumistaan on tuettava, kun han
toipuu é&killisestd sairaudesta. Hédnen kotiu-
tuksensa valmistelu on kdynnistettdva viivy-
tyksettd tarvittacssa yhdessd potilaan, kunnan
sosiaalihuollosta vastaavan viranomaisen, fy-
sioterapeutin tai muun terveydenhuollon am-
mattihenkilon, ldhettdvdn yksikon sekd
omaisten kanssa.

Péivystysyksikkoon hakeutuneen tai sinne
tuodun péihtyneen henkilon hoidon tarve on
arvioitava paivystysyksikossd. Pdihtymys ei
saa estdd henkilon hoidon tarpeen arviointia

tai hoidon jarjestdmistd. Pdihtyneen henkilon
kiireellisen hoidon yhteydessd on arvioitava
potilaan paihdehuollon tarve.

2 luku
Erikoisalakohtaiset edellytykset
11§

Sisdtaudit ja kardiologia

Kunnan tai kuntayhtymidn on huolehdit-
tava, ettd sisdtautien erikoisalan ymparivuo-
rokautisessa paivystysyksikossd on mahdolli-
suus vilittdmasti neuvotella hoidosta sisdtau-
tien erikoislddkérin kanssa ja jonka on tarvit-
taessa saavuttava nopeasti pdivystysyksik-
koon.

Erityisvastuualueella on sovittava kardio-
logian ympérivuorokautisen péivystyksen
jarjestdmisestd ja potilaan hoitoonohjauksesta
siten, ettd tarpeenmukainen pallolaajennus tai
vastaavat toimenpiteet on tehtdvissd véhin-
tddn yhdessd erityisvastuualueella toimivassa
paivystysyksikossa.

Erityisvastuualueella on sovittava, miten
paivystyksellinen erikoisldékérin konsultaatio
toteutetaan endokrinologian, gastroenterolo-
gian, iho- ja sukupuolitautien, infektiotautien,
keuhkosairauksien, hematologian, nefrolo-
gian seké syOpitautien osalta.

12§
Neurologia

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehdit-
tava, ettd paivystysyksikossé, jossa hoidetaan
neurologisia potilaita, on valmius kiireellisen
hoidon tarpeen tunnistamiseen ja taudin maa-
ritykseen. Pdivystysyksikdssé on oltava riitta-
vét kuvantamis- ja kliinisen neurofysiologian
palvelut tarvittacssa etikonsultaation tuella.

Erityisvastuualueella on sovittava neurolo-
gian erikoisalan ymparivuorokautisen péivys-
tyksen jirjestdmisestd ja potilaan ohjauksesta
hoitoon siten, ettd riittdvat aivoverenkiertoyk-
sikon, tehostetun valvonnan, kuvantamisen ja
neurofysiolgian sekd neurokirurgian palvelut
ovat saatavissa.
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13§
Kirurgia

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdit-
tava, ettd kirurgian paivystysyksikossé on:

1) valmius leikkaushoitoon, leikkauksen
jélkeiseen seurantaan ja tehostettuun valvon-
taan.

2) valittomésti saatavilla kirurgisten eri-
koisalojen erikoislddkari tai kirurgisten saira-
uksien hoitoon perehtynyt ladkéri sekéd anes-
tesiologian erikoisladkari tai anestesiaan hy-
vin perehtynyt 14dkéri, jolla on mahdollisuus
neuvotella anestesiologian erikoislddkérin
kanssa ja tarvittaessa hdnen on saavuttava
nopeasti potilasta hoitavaan yksikkoon.

3) nopea valmius sekd tuki- ja liikunta-
elinten kirurgisten erikoisalojen ettd pehmyt-
kirurgisten erikoisalojen erikoislddkérin anta-
maan vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen
potilaan hoidon tarpeen arviointiin ja leikkaus-
hoitoon.

4) kirurgisten erikoisalojen tai konservatii-
visten erikoisalojen valmius mahasuolikana-
van tdhystystutkimuksiin ja -toimenpiteisiin
tai valmius mainittuja toimenpiteita edellytta-
vén potilaan siirtdimiseksi nditd toimenpiteitd
suorittavaan sairaalaan.

Erityisvastuualueella on sovittava, miten
paivystyksellinen erikoisldadkérin konsultaatio
tai erikoislddkérin antama hoito toteutetaan
gastroenterologisen kirurgian, korva-, nené-
ja kurkkutautien, kisikirurgian, lastenkirur-
gian, neurokirurgian, ortopedian ja traumato-
logian, plastiikkakirurgian, silmétautien, suu-
ja leukakirurgian, sydén- ja rintaelinkirur-
gian, urologian sekd verisuonikirurgian eri-
koisaloilla.

Muussa kirurgista leikkaustoimintaa har-
joittavassa terveydenhuollon toimintayksi-
kossd, jossa potilas otetaan seurattavaksi sai-
raalaan vuodeosastolle, on oltava oireiden tai
hoidon haittavaikutusten edellyttimé toimin-
taan soveltuvan kirurgisen erikoisalan pai-
vystys. Toimintayksikdssd on oltava vélitto-
masti saatavilla laillistettu l4ékéri, jolla on
mahdollisuus neuvotella potilaan hoidosta ki-
rurgisten alojen erikoislddkérin kanssa. Kirur-
gisten alojen erikoisldédkérin on tarvittaessa
saavuttava nopeasti potilasta hoitavaan yksik-
koon ja arvioitava hoidon tarve sekd huoleh-

dittava tarvittaessa potilaan siirrosta ympéri-
vuorokautista kirurgista leikkaushoitoa anta-
vaan yksikkdon.

14§
Naistentaudit, synnytykset ja lastentaudit

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehdit-
tava, ettd synnytyksid hoitavassa sairaalassa
on:

1) kiireellisen hoidon antamiseen tarvit-
tava madra katiloitd ja leikkausta avustavaa
henkilokuntaa sekid tarvittavat tilat, vilineet
ja laitteet seké

2) viliton valmius sikion voinnin seuran-
taan sekd lapsen ja didin hoidon tarpeen ar-
viointiin, tarvittavaan valittdmadin hoitoon,
tehostettuun valvontaan sekd hoidon edellyt-
tdmiin laboratoriotutkimuksiin ja verensiirtoi-
hin.

3) vilittomasti saatavilla naistentautien- ja
synnytysten sekd anestesiologian erikoislda-
kérit tai synnytysten hoitoon ja anestesiologi-
aan hyvin perehtyneet ladkéarit. Tarvittaessa
naistentautien- ja synnytysten sekd anestesio-
logian erikoislddkirin on saavuttava nopeasti
synnytysyksikkoon silloin, kun erikoisladkari
ei ole valittdmasti vastaamassa hoidosta.

4) saatavilla nopeasti lastentautien erikois-
ladkari tai lastentautien hoitoon hyvin pereh-
tynyt ldédkéri, jolla on mahdollisuus neuvo-
tella hoidosta lastentautien erikoislddkarin
kanssa. Tarvittaessa lastentautien erikoislaa-
kdrin on saavuttava nopeasti paivystysyksik-
koon.

5) vastasyntyneiden hoitoon perehtynyt
lastentautien erikoislddkéri vélittoméssd val-
miudessa antamaan hoitoa vastasyntyneelle,
jos synnytyksid hoitavaan toimintayksikkoon
on keskitetty riskisynnyttdjien hoito,

Gynekologista leikkaustoimintaa harjoitta-
vassa terveydenhuollon toimintayksikossa,
jossa potilaita otetaan seurattavaksi sairaa-
laan vuodeosastolle, on oltava oireiden tai
hoidon haittavaikutusten edellyttdma naisten-
tautien ja synnytysten erikoisalan paivystys.
Toimintayksikodssé on oltava vélittomésti saa-
tavilla laillistettu ladkari, jolla on mahdolli-
suus konsultoida potilaan hoidosta naisten-
tautien ja synnytysten erikoislddkérin kanssa.
Naistentautien ja synnytysten erikoislddkéarin
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on tarvittaessa saavuttava nopeasti potilasta
hoitavaan yksikkdon arvioimaan hoidon tarve
sekd varmistamaan tarvittaessa potilaan siirto
ympérivuorokautista gynekologista leikkaus-
hoitoa antavaan yksikkoon.

15§
Psykiatria

Kunnan tai kuntayhtymédn on huolehdit-
tava, ettd paivystysyksikossd on

1) saatavilla psykiatristen erikoisalojen
erikoisladkéri tai psykiatriaan perehtynyt laa-
kiri, jolla on mahdollisuus neuvotella poti-
laan hoidosta psykiatrian erikoisalojen eri-
koislddkdrin kanssa ja tarvittaessa hdnen on
saavuttava hoitoa antavaan yksikkoon

2) valmius arvioida ja seurata potilaan
kriisitilanteita ensisijaisesti avohoitoon ja va-
paachtoisuuteen perustuvilla palveluilla.

3) potilaan terveydentilan arviointia varten
kéytettidvissd riittdvan laajasti somaattisten
erikoisalojen asiantuntemusta.

Tahdosta riippumattomaan hoitoon ottami-
nen ja hoito edellyttidvit, ettd yksikossd on
saatavilla psykiatrian erikoisalojen erikoislda-
kéri tai psykiatristen hédirididen hoitoon pe-
rehtynyt 14ékéri, jolla on mahdollisuus neu-
votella psykiatristen erikoisalojen erikoislda-
kérié ja tarvittaessa saada hdnet hoitoa anta-
vaan yksikkoon.

Lasten ja nuorten psyykkisten ongelmien
paivystyksellistd arviointia varten tulee eri-
tyisvastuualueella sopia menettelytavoista,
jotka mahdollistavat kattavan ja riittdvén laa-
japohjaisen lastenpsykiatrian ja nuorisopsyki-
atrian erikoisladkarin konsultoimisen.

Helsingissd 29 péivind elokuuta 2013

16 §
Suun terveydenhuolto

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdit-
tava, ettd suun terveydenhuollon pdivystys-
yksikdistd sovitaan terveydenhuollon jarjesta-
missuunnitelmassa alueellisesti yhteen sovit-
taen siten, ettd ympéri vuorokauden on saata-
villa laillistetun hammasladkarin palveluja.
Tilojen, vélineiden ja laitteiden on oltava péi-
vystystoimintaan soveltuvat.

Erityisvastuualueella on sovittava, miten
yoaikainen perusterveydenhuollon péivystys-
toiminta toteutetaan ottaen huomioon koh-
tuulliset etdisyydet.

Erityisvastuualueella jérjestettdvdssd ym-
parivuorokautisessa suun terveydenhuollon
paivystyksessd on oltava valmius kasvojen-,
suun- ja kaulan alueiden pdivystyksellisiin
tutkimustoimenpiteisiin ja hoitoihin mukaan
lukien vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen
potilaan tutkiminen ja hoito. Ympérivuoro-
kautisen suun terveydenhuollon paivystyk-
sessd on huolehdittava potilaan péésysti tar-
peen mukaiseen leikkaushoitoon ja leikkauk-
sen jdlkeiseen seurantaan sekd tehostettuun
valvontaan.

3 luku
Voimaantulo
17§
Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pédivana tam-
mikuuta 2015. Asetuksen 14 § tulee voimaan
1 pdivénéd tammikuuta 2017.

Ennen tdmén asetuksen voimaantuloa voi-
daan ryhtyd sen tdytintoonpanon edellytta-
miin toimenpiteisiin.

Peruspalveluministeri Susanna Huovinen
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