SUOMEN SAADOSKOKOELMA

Julkaistu Helsingissi 28 pdivini joulukuuta 2015

1582/2015

Sosiaali- ja terveysministerion asetus

mielenterveyslain mukaista tahdosta riippumatonta hoitoa koskevien lomakkeiden
kaavoista ja potilaan itsemairiaAmisoikeuden rajoittamisen valvonnasta

Sosiaali- ja terveysministerion péadtoksen mukaisesti sdddetddn mielenterveyslain
(1116/1990) 22 k §:n 3 momentin ja 34 §:n 2 momentin nojalla, sellaisina kuin ne ovat,
22 k §:n 3 momentti laissa 1423/2001 ja 34 §:n 2 momentti laissa 419/2009:

1§

Tahdosta riippumattomaan hoitoon mddrddmistd koskevat lausunnot ja pddtokset

Mielenterveyslain (1116/1990) 9 §:ssé tarkoitettu tarkkailuldhete tahdosta riippumatto-
maan hoitoon esitettdvastd henkilostd on laadittava tdmén asetuksen liitteessd 1 olevan
kaavan mukaisesti.

Mielenterveyslain 10 §:n 1 momentissa tarkoitettu tarkkailulausunto tarkkailuun ote-
tusta henkilostd on laadittava tdimén asetuksen liitteessd 2 olevan kaavan mukaisesti.

Sairaalan lddkédrin mielenterveyslain 11 §:n 2 momentissa ja 13 §:n 2 momentissa tar-
koitettu paétds tahdosta riippumattomaan hoitoon madradamisestd sekd mielenterveyslain
12 §:n 1 momentissa ja 17 §:n 3 momentissa tarkoitettu paatos tahdosta riippumattoman
hoidon jatkamisesta on laadittava timén asetuksen liitteessé 3 olevan kaavan mukaisesti.

238
Pdditos omaisuuden haltuunotosta

Sairaalan l4dkérin mielenterveyslain 22 g §:n 2 momentissa tarkoitettu paatds tahdosta
riippumattomassa hoidossa olevan potilaan omaisuuden haltuunotosta on laadittava timén
asetuksen liitteessé 4 olevan kaavan mukaisesti.

38§
Pddtés yhteydenpidon rajoittamisesta

Sairaalan ld&kéarin mielenterveyslain 22 j §:n 5 momentissa tarkoitettu paitds tahdosta
riippumattomassa hoidossa olevan potilaan yhteydenpidon rajoittamisesta on laadittava
tdmén asetuksen liitteessd 5 olevan kaavan mukaisesti.

48
Ilmoitus potilaiden eristimisistd ja sitomisista

Psykiatrista hoitoa antavan sairaalan mielenterveyslain 22 f §:n 4 momentin perusteella
aluehallintovirastolle tekema ilmoitus mainitun lain 22 e §:n 1 momentissa tarkoitetuista
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eristimisistd ja 5 momentissa tarkoitetuista sitomisista on laadittava timin asetuksen liit-
teessd 6 olevan kaavan mukaisesti.

Jos mielenterveyslain 22 f §:n 4 momentissa tarkoitetulla kahden viikon ilmoitusjaksol-
la ei ole kdytetty 1 momentissa tarkoitettuja rajoituksia, ei ilmoitusta tarvitse tehda téllai-
selta jaksolta. Rajoituksettoman jakson jélkeen tehtévéssd ensimmadisesséd ilmoituksessa
on erikseen ilmoitettava ajasta, jolloin ilmoitettavia rajoituksia ei ole kaytetty.

58§
Luettelo itsemddrddmisoikeuden rajoituksista

Mielenterveyslain 4 a luvussa tarkoitettujen itseméairddmisoikeuden rajoitusten seuran-
taa varten pidettdvén mainitun lain 22 k §:n 2 momentissa tarkoitetun erillisen luettelon
siséllon on oltava tdmén asetuksen liitteen 7 mukainen. Luettelo voidaan laatia myos séh-
koisesti.

Potilasta hoitava ladkari vastaa siitd, ettd merkintd itsemadradmisoikeuden rajoituksista
tehddén luetteloon mahdollisimman pian rajoitusta koskevan péadtoksenteon tai rajoituk-
sen alkamisen jélkeen.

68§
Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pdivéni helmikuuta 2016.

Talla asetuksella kumotaan sosiaali- ja terveysministerion médrdys mielenterveyslain
mukaista potilaan tahdosta riippumatonta hoitoa koskevien lomakkeiden kaavoista (sosi-
aali- ja terveysministerion méérdayskokoelma 1998:46) ja sosiaali- ja terveysministerion
asetus potilaan itsemdirddmisoikeuden rajoittamisen valvonnasta (sosiaali- ja terveysmi-
nisterion maardyskokoelma 2002:2).

Helsingissd 17 pdivéni joulukuuta 2015

Perhe- ja peruspalveluministeri Juha Rehula

Hallitusneuvos Pirjo Kainulainen
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LITE |
I 3)
TARKKAILULAHETE
Lomake M1 Tahdostaan riippumatta psykiatriseen sairaalahoitoon
esitettdvastd henkilosta
I. Sukunimi Aikaisemmat sukunimet
Tutkitun
henkil6tiedot N
Etunimet
Henkiltunnus Kotipaikka
Osoite

Tutkitun tunnistaminen
I:] tuntee ennestaan
O henkil6llisyys varmistettu virallisesta henkilétodistuksesta (passi tai henkildkortti)

D muu tapa, mika?

D tutkittua ei voitu tunnistaa

Laillisen edustajan
tiedot (jos tiedot
saatavilla)

Laillinen edustaja on tutkitun

D edunvalvoja
edunvalvontamairays koskee
D henkildi koskevia asioita

D taloudellisia asioita
D huoltaja
[] muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu)

kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite

D Tutkittu on otettu sosiaalihuollosta vastaavan toimielimen huostaan

Sosiaalihuollosta vastaava toimielin:

Lapsen asioista vastaavan sosiaalityéntekijan nimi ja puhelinnumero

Lahiomaisen /

muun ldheisen
tiedot

(jos tiedot saatavilla)

Henkilé on tutkitun

D |zhiomainen, sukulaisuussuhde?

] muu liheinen, kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite
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2. Esitiedot mielisairauden tai alle 18-vuotiaan henkilén vakavan mielenterveyden hiirién oireiden alkamisesta ja kehittymises-
Esitiedot td sekd aikaisemmista hoitovaiheista
Esitietojen antaja
3.

Kliinisessa
tutkimuksessa

Tutkimuspaiva /

tehdyt Psyykkinen nykytila
havainnot
Nykyinen ladkehoito
Somaattiset sairaudet, jotka tulee ottaa huomioon
4. (Kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka ilmenee tutkitun kohdalla.)
Perustelut

tarkkailuun
lahettamiseen

Mielisairaus (8 § | mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden hiirié (8 § 2 mom.)

Hoidon tarve (vihintddn yksi kohta kolmesta perusteltava):

- Mielisairauden (8 § | mom.) tai sairauden (8 § 2 mom.) olennainen paheneminen
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- Oman terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen

- Muiden henkil6iden terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § | ja 2 mom.) tai riittaméttémia (8 § | mom.)

5. Edelld olevan perusteella katson, etti tutkittu todennikéisesti tayttaa mielenterveyslain 8 §:n edellytykset, koska hin on
Johtopaitokset
1) [ mielisairas ja mielisairautensa vuoksi hoidon [ alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden hiirién vuoksi
tarpeessa siten, ettd (8 § | mom.) hoidon tarpeessa siten, etti (8 § 2 mom.)
2)  hoitoon toimittamatta jattaminen
pahentaisi olennaisesti hanen D mielisairauttaan |:| sairauttaan
(vain 8 § | mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hinen |:| terveyttiin D turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henkiloiden " .
[ terveytta [ turvallisuutta
3)  ja muut mielenterveyspalvelut [ eivit sovellu kiytettiviksi (8 § | ja 2 mom.)
[J ovat riittimattdmi (vain 8 § | mom.)
6. Toimintavelvollisuus tarkkailulihetteen laatimiseen on terveyskeskuksessa tyoskentelevill virkasuhteisella ladkarilla seka,

Péivdys ja
allekirjoitus

sairaanhoitopiirin hoitaessa terveyskeskuksen pivystyspalvelut sairaanhoitopiirin palveluksessa olevalla paivystyksessa
toimivalla virkasuhteisella laakarilla. Tarkkailulihetteen voi laatia my6s julkisessa tai yksityisessa terveydenhuollossa toimiva
muu laillistettu laakari.

Mielenterveyslain 8 §:ssé tarkoitetut edellytykset tutkitun tahdosta riippumattomaan hoitoon ovat todennikdisesti
olemassa, minka kunniani ja omantuntoni kautta vakuutan

Paikka Paivimaara Tutkimuksen suorittajan allekirjoitus
Tutkimuksen suorittajan tyoskentelypaikka Nimen selvennys, arvo, virka-asema/ammattinimike,
tutkimuksen tekohetkelld (paivystysyksikko, yksiléintitunnus ja tyopaikka

osasto tms. yksilditynd) ja puhelinnumero




LITE 2

Lomake M2

(tdytetddn lomakkeen kielelld)
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TARKKAILULAUSUNTO

Tahdostaan riippumatta psykiatriseen sairaalahoitoon
esitettdvastd henkilostd

I. Sukunimi Henkilétunnus
Tutkitun
henkilétiedot -
Etunimet
2. Tarkkailulausunto on laadittu
Tarkkailu-
lausunto [J hoitoon mazramisests paattamiseksi [J hoidon jatkamisesta paattamiseksi
Otettu sairaalassa tarkkailtavaksi /
Tarkkailuun ottaneen lddkarin nimi ja virka-asema:
Edellinen hoitoonmaaraimispaitos tehty /
Tarkkailuaikana tehdyt havainnot
3. (Kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka ilmenee tutkitun kohdalla.)
Perustelut
tahdosta Mielisairaus (8 § | mom.) tai alle |8-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden hiirié (8 § 2 mom.)

riippumattomaan
psykiatriseen
sairaalahoitoon
médraimiselle

Hoidon tarve

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § | ja 2 mom.) tai riittaméttémia (8 § | mom.)

4.
Kuuleminen

Tutkitulle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain || §n | momentin ja hallinto-
lain (434/2003) 34 ja 36 §:n mukaisesti. Mahdollinen kuulematta jittiminen on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin
mukaisesti. Tutkitun lausuma kirjataan sellaisenaan tarkkailulausuntoon, minka lisiksi tarkkailulausuntoon voidaan liittaa tut-
kitun kirjallinen selvitys, jos tutkittu on antanut sellaisen. Jollei tutkittu ilmaise kuultuna mielipidettéan, tarkkailulausuntoon

kirjataan selvitys siitd, miten tutkitulle on varattu mahdollisuus tulla kuulluksi.

Tutkitun kuuleminen

Tutkitun mielipide hoitoon maaraamisesta.

D Liitteend tutkitun kirjallinen selvitys, jos tutkittu on antanut sellaisen
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Laillisen edustajan
ja muiden tahojen

kuuleminen

Laillisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta sdddetdan hallintolain 14, |5 ja 34-36 §:ssi. Lisaksi alaikdisen vanhemmille,
huoltajille ja henkilélle, jonka hoidossa ja kasvatuksessa alaikdinen on ollut vilittémésti ennen tarkkailuun ottamista, on
mahdollisuuksien mukaan varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain || §:n | momentin ja hallintolain 34 ja 36 §:n

mukaisesti. Mahdollinen kuulematta jattaiminen on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti.

Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6a koskevissa asioissa)
D huoltaja

D muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut sosiaalihuollosta vastaava toimielin),
kuka?

D vanhempi

O henkils, jonka hoidossa alaikdinen on ollut vilittémasti ennen

tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

I:] Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6a koskevissa asioissa)
|:| huoltaja

[J muu fillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut sosiaalihuollosta vastaava toimielin),
kuka?

] vanhempi

D henkil6, jonka hoidossa alaikdinen on ollut vilittémasti ennen

tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

D Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

Kuultavan nimi Kuultava on
[J edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkiléa koskevissa asioissa)
O huoltaja

[J muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut sosiaalihuollosta vastaava toimielin),
kuka?

D vanhempi

D henkil6, jonka hoidossa alaikdinen on ollut vilittomasti ennen

tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

D Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen
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34

Kuultavan nimi Kuultava on
[J edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkiléa koskevissa asioissa)
O huoltaja

] muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut sosiaalihuollosta vastaava toimielin),
kuka?

D vanhempi

D henkil6, jonka hoidossa alaikdinen on ollut valittomasti ennen
tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

[ Liitteens kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

5.
Lisdtietoja

(Esimerkiksi jos tutkittu kuultuna suostuu sairaalahoitoon)

6.
Ulkopuolinen
arvio

Jatkettaessa tahdosta riippumatonta hoitoa (mielenterveyslaki 12 § | mom., 17 §,22 § | mom.)
Sairaalan jarjestima hoitavan sairaalan ulkopuolisen ladkarin arvio. Ulkopuolisen riippumattoman ldakirin on oltava
virkasuhteessa oleva psykiatrian erikoislddkari tai muu virkasuhteessa oleva laillistettu laakari, joka on perehtynyt

psykiatriaan. Sairaalan on annettava potilaalle tieto hinen mahdollisuudestaan saada sairaalan ulkopuolisen ldakirin arvio.

[J sairaala on jirjestinyt ulkopuolisen lkirin arvion hoidon tarpeesta, lausunto liitteeni
(mielenterveyslaki 12 a § | mom.)

[J Tutkittu kieltiytyi sairaalan jarjestimisti ulkopuolisen l3akirin arviosta (mielenterveyslaki 12 b §)

Tutkitun mahdollisesti ilmoittamat perustelut kieltdytymiselle

[J Tarkkailulausunnon johtopdatos poikkeaa sairaalan jarjestimasta ulkopuolisen ladkarin arviosta
(mielenterveyslaki 12 a § 3 mom.)

Perustelut ulkopuolisen ladkarin arviosta poikkeamiselle
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Tutkitun valitseman ladkarin arvio. Potilaalle on annettava mahdollisuus pyytid arvio tahdosta riippumattoman hoidon

tarpeesta myos itse valitsemaltaan lddkarilta.

[J Tutkittu on pyytényt valitsemaltaan ld4kriltd arvion hoidon tarpeesta, lausunto liitteend (mielenterveyslaki 12 c §)

[] Tarkkailulausunnon johtop:
12 ¢ §2 mom.)

5s poikkeaa tutkitun valitseman ladkérin arviosta (mielenterveyslaki 12 a § 3 mom.,

Perustelut tutkitun valitseman lazkirin arviosta poikkeamiselle

7.
Johtopaitokset

Edella selostetun perusteella katson, ettd mielenterveyslain 8 §:n tarkoittamat edellytykset tutkittavan tahdosta riippumat-

tomalle psykiatriseen sairaalaan ottamiselle ovat olemassa, koska tutkittu on

1) D mielisairas ja mielisairautensa D alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden hairién vuoksi hoidon
vuoksi hoidon tarpeessa siten, tarpeessa siten, ettd (8 § 2 mom.)
ettd (8 § | mom.)

2) hoitoon toimittamatta jattiminen
pahentaisi olennaisesti hanen D mielisairauttaan D sairauttaan
(vain 8 § | mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hinen D terveyttdin D turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henki- " .
[ terveytta [J turvallisuutta
16iden
3) ja muut mielenterveyspalvelut [ eivit sovellu kiytettiviksi (8 § | ja 2 mom.)

ovat riittamattomia (vain 8 § | mom.)

[] Edelli selostetun perusteella katson, ettei edellytyksid tutkitun tahdosta riippumattomaan psykiatriseen sairaalahoi-

toon ole.

8.
Pdiviys ja
allekirjoitus

Tarkkailulausunnon antavan lddkirin on oltava virkasuhteessa valtioon, kuntaan tai kuntayhtymaan.

Edelld esitetyn vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Laakarin allekirjoitus

Sairaala, paivimaara Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilointitunnus
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LIITE 3
1(6)
HOITOONMAARAAMISPAATOS
Lomake M3
(tdytetddn lomakkeen kielelld)
I. Sukunimi Henkilétunnus
Tutkitun
henkilotiedot
Etunimet
2. Tarkkailulihetteen paivimaara Tarkkailulahetteen tehneen ldakarin nimi
Tutkimusaika
Tarkkailulausunnon pdivamaara Tarkkailulausunnon tehneen lagkarin nimi

3.
Pditos

[] Masrasn tutkicun mielenterveyslain 8 §:n ja
O n §:n (madraaminen)
[ 12 §n (jatkaminen)
[] 13 §n (omasta tahdostaan hoidossa olleen masraaminen)
[1 17 §n (oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon jatkaminen)

perusteella tahdostaan riippumattomaan psykiatriseen sairaalahoitoon.
Tahdosta riippumattoman hoidon kesto

Tahdosta riippumaton hoito on lopetettava heti, kun edellytyksid hoitoon méirddmiseen tahdosta riippumatta ei endd ole.
Hoitoon miiritylld on oltava mahdollisuus saada hoidon jatkamisen edellytykset arvioitavaksi hoidon kestiessa. Kun edel-
lytykset hoitoon mairaamiseen tahdosta riippumatta ovat olemassa hoidon aikana, hoitoon maarittya saadaan pitda timan

paatoksen nojalla hoidossa

[ enintiin kolme kuukautta (hoitoon maaraaminen |1 §, 13 §)

[ enintiin kuusi kuukautta (hoidon jatkaminen 12 §, 17 §)

[J Katson, ettd mielenterveyslain 8 §:ssé tarkoitettuja edellytyksid tutkitun tahdosta riippumattomalle psykiatriselle sai-

raalahoidolle ei ole olemassa.

4,
Perustelut

Paatos hoitoon madraamisestd tehdddn tarkkailulihetteen, tarkkailulausunnon ja sairauskertomuksen perusteella. Paatos
hoidon jatkamisesta tehddan tarkkailulausunnon ja sairauskertomuksen perusteella ja ottaen huomioon mahdolliset ulko-

puoliset arviot.

Mielenterveyslain 8 §:n edellytykset tayttyvit, koska tutkittu on

1) D mielisairas ja mielisairautensa D alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden hii
vuoksi hoidon tarpeessa siten, hoidon tarpeessa siten, ettd (8 § 2 mom.)

ettd (8 § | mom.)

2) hoitoon toimittamatta jattaiminen
pahentaisi olennaisesti hinen mielisairauttaan [J sairauttaan
(vain 8 § | mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hinen terveyttddn [ turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henkil6iden terveytti [ turvallisuutea

3) ja muut mielenterveyspalvelut eivit sovellu kaytettaviksi (8 § | ja 2 mom.)

oo oo O

ovat riittimattémia (vain 8 § | mom.)

10
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Tarkemmat perustelut (kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka ilmenee tutkitun
kohdalla):

Mielisairaus (8 § | mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden hiirié (8 § 2 mom.)

Hoidon tarve

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § | ja 2 mom.) tai riittaméttémia (8 § | mom.)

5.

Ulkopuolinen

Jatkettaessa tahdosta riippumatonta hoitoa (mielenterveyslaki 12 § | mom., 17 §,22 § | mom.)

arvio Sairaalan jarjestima hoitavan sairaalan ulkopuolisen lazkarin arvio
] Hoitoon miariamisti koskeva paités poikkeaa sairaalan jirjestimisti ulkopuolisen l3dkirin arviosta
(mielenterveyslaki 12 a § 3 mom.)
Perustelut ulkopuolisen lddkarin arviosta poikkeamiselle
Tutkitun valitseman ladkarin arvio
D Hoitoon méaraamistd koskeva paitos poikkeaa tutkitun valitseman laakarin arviosta
(mielenterveyslaki 12 a § 3 mom., 12 ¢ § 2 mom.)
Perustelut tutkitun valitseman lddkarin arviosta poikkeamiselle
6. Paatoksen tekee sairaalan psykiatrisesta hoidosta vastaava ylilddkari tai, jos han on esteellinen tai estynyt, muu tehtivaan
Paéivays ja

allekirjoitus

madritty ensisijaisesti psykiatrian erikoislaakari. Paatoksen tekevan ladkérin on oltava liséksi virkasuhteessa valtioon,
kuntaan tai kuntayhtymaan.

Laakarin allekirjoitus

Sairaala, paivaimaara Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilGintitunnus

7.
Lisdtietojen
antaja

Paatoksestd antaa asianosaiselle tarvittaessa lisatietoja:

Nimi ja yhteystiedot

11
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8.

Tiedoksianto

Tama paitds annetaan tiedoksi seuraaville (mielenterveysasetus 8 §):

Nimi Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan allekirjoitus tai
tiedoksiantotapa. (Jos padtos annetaan tie-
doksi muutoin kuin henkilékohtaisesti, merki-

tadn allekirjoituksen sijaan tiedoksiantotapa.)

Tiedoksiannon toimittajan

nimi ja allekirjoitus

Tutkittu (kun tayttanyt Tiedoksiantotapa:
12 vuotta)

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd olen saanut

tanaan tiedoksi timan paatoksen:

Edunvalvoja / muu laillinen Tiedoksiantotapa:

edustaja, kuka?

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tindin tiedoksi timin paitoksen:

Seuraavat koskevat vain alle 18-vuotiaita

Vanhemmat Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tanaan tiedoksi timan paatoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tanain tiedoksi timan paatoksen:

Huoltajat Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd olen saanut

tanaan tiedoksi timan paatoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tanaian tiedoksi timan paitoksen:

12
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Henkils, jonka hoidossa ja
kasvatuksessa alaikdinen on
vilittomasti ennen hoitoon

maaradmista ollut

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tanaan tiedoksi timan paitoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen saanut

tdndan tiedoksi timan paatoksen:

[J Paiitss annettiin tiedoksi ylla mainittuna péivana, mutta tutkittu kieltdytyi allekirjoittamasta tiedoksiantoa.

Todistavat:

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys

9.
Muutoksenhaku

D limoitus padatoksen valituskelvottomuudesta

Piitokseen, jonka mukaan mielenterveyslain 8 §:ssi tarkoitettuja edellytyksid tutkitun tahdosta riippumattomalle psy-

kiatriselle sairaalahoidolle ei ole olemassa, ei saa hakea muutosta valittamalla (mielenterveyslaki 24 § | mom.).

D Valitusosoitus

Padtokseen, joka koskee henkilon maaraamisti hoitoon tai hoidon jatkamista hianen tahdostaan riippumatta saa hakea

muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

Oooooooad

Helsingin hallinto-oikeus

Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

Hameenlinnan hallinto-oikeus
Itd-Suomen hallinto-oikeus

Pohjois-Suomen hallinto-oikeus

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

Valitusviranomaisen osoite ja sihkéisen asioinnin yhteystiedot (faksi ja sahképostiosoite)
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Muutoksenhakuohje

Muutosta tihin paitokseen saa hakea kirjallisella valituksella ylld mainitulta hallinto-oikeudelta.Valitusaika on neljitoista

(14) p
Kun paités on annettu tiedoksi kirjeitse ilman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan saaneen paitoksesta tiedon seit-

dn osoittaa tiedoksianto- tai saantitodistus.

tiedoksisaantipdivas pdivad lukuunottamatta. Tiedoksisaantip:

seminteni (7) paivana kirjeen lahettimisests, ellei muuta niyteti.Viranomaiselle tiedoksi annetun paitdksen katsotaan tul-
leen viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen saapumispiivana. Milloin kysymyksessa on sijaistiedoksianto, paitos katsotaan

tiedoksisaaduksi, ellei muuta niytetd, kolmantena (3) péivina tiedoksianto- tai saantitodistuksen osoittamasta paivésta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kdyttdda muutoksenhakuasiassa vajaavaltaisen puolesta puhe-

valtaa sovelletaan, mité hallintolainkiyttdlaissa (586/1996) saadetdin. Alaikdistd tutkittavaa koskevaan paitokseen saa hakea
muutosta 12 vuotta tiyttinyt alaikdinen itse, hinen vanhempansa ja huoltajansa seké henkilo, jonka hoidossa ja kasvatuk-

sessa alaikdinen on vilittdmasti ennen hoitoon mairaamista ollut.

Valituskirjelmissé on ilmoitettava paitds, johon haetaan muutosta, milta kohdin padtdkseen haetaan muutosta, mitd muu-

toksia siihen vaaditaan tehtavaksi ja perusteet, joilla muutosta vaaditaan.

Valituskirjelméssé on ilmoitettava valittajan nimi ja kotikunta. Jos valittajan puhevaltaa kayttda hanen laillinen edustajansa tai
asiamiehensi tai jos valituksen laatijana on joku muu henkil, valituskirjelmassa on ilmoitettava my6s timén nimi ja kotikun-

ta. Lisdksi on ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin asiaa koskevat ilmoitukset valittajalle voidaan toimittaa.

Valittajan, hanen laillisen edustajansa tai asiamiehen on allekirjoitettava valituskirjelma. Asiamiehen on esitettivia valtakirja
sen mukaan kuin hallintolainkéyttélain 21 §:ssi saddetéddn.Viranomaiselle saapunutta sahkoista asiakirjaa ei tarvitse tiyden-
viranomaiselle toimitetussa sihkoisessi asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei tarvitse toimittaa
valtakirjaa.Viranomainen voi kuitenkin maarata valtakirjan toimitettavaksi, jos viranomaisella on aihetta epiilld asiamiehen
toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valituskirjelmaan on liitettava: |) timé paatos alkuperiisena tai jiljenndksend; 2) todistus siita paivéstd, jolloin paatos on
annettu tiedoksi, ellei se kidy ilmi tista paatoksestd, tai muu selvitys valitusajan alkamisen ajankohdasta; seki 3) asiakirjat,

joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niitd ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistdan valitusajan viimeisena pdivana ennen viraston aukioloajan

paattymista. Jos valitusajan viimeinen pdiva on lauantai, sunnuntai, pyhépaivi, itsendisyyspaiva, vapunpiiva taikka joulu- tai

juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa valitusviranomaiselle ensimmaiseni sen jalkeisend arkipéivind. Omalla vastuulla
valitusasiakirjat voi lihettdd postitse, faksina, sahkopostitse tai ldhetin vilitykselld. Postitse, faksina tai sahkopostitse valitus-

asiakirjat on lahetettdva niin ajoissa, ettd ne ehtivit perille ennen valitusajan paittymista. Faksina tai sihkopostitse ldhetetty

valituskirjelma on oltava ennen valitusajan paittymista hallinto-oikeuden kéytettavissd vastaanottolaitteessa tai tieto

telmissa siten, ettd hallinto-oikeus pystyy teknisesti kdsittelemain asiakirjaa.

Valituskirjelma hallinto-oikeudelle osoitettuna voidaan antaa valitusajan kuluessa my6s sairaalaan sen psykiatrisesta hoidos-
ta vastaavalle ylilddkarille tai muulle tehtidvain mairitylle henkillle. Ylilaakari toimittaa valituskirjelman hallinto-oikeudelle

ja liittad silhen oman lausuntonsa seki valituksenalaisen paatoksen perusteena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:

10.
Valituksen

vastaanottaminen

Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

Valituksen jattoaika, pvm, klo:

Valituskirjelmén vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelmaan on tehtava merkinté valituskirjelmén anta-
jasta ja antamisajasta. Ylilddkérin on viipymitta lihetettiva valituskirjelmd, valituksenalaisen paatoksen perusteena olevat

asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto edelleen valitusviranomaiselle.
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1.
Alistus

D a) Hoitoonmaaraamispaitosti ei alisteta

O b) Hoitoonméiridmis- tai hoidon jatkamispaitos alistetaan

Hallinto-oikeus, jolle padtos alistetaan

Helsingin hallinto-oikeus
Hameenlinnan hallinto-oikeus
Itd-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

Oooooood

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

Pditoksen alistaminen perustuu mielenterveyslain
O n §:n 3 momiin (alaikdisen hoitoon maaraaminen)
O n §n | momtiin (hoidon jatkaminen)
[J 13 §n 3 momiin (alaikiisen omasta tahdostaan hoitoon otetun hoitoon masriaminen)
[J 17 §:sn (oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon jatkaminen)

O c) Oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon lopettamista koskeva pditos alistetaan Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vah-

vistettavaksi (mielenterveyslaki 17 §,22 § | mom.)

12.
Pdatoksen

tdytintéonpano

P3dt6s tahdosta riippumattomaan hoitoon maaraimisesti tai hoidon jatkamisesta pannaan taytintéon heti alistuksesta tai

muutoksenhausta huolimatta.

Kun pddtos on alistettu tai paatokseen on haettu muutosta, alistus- tai muutoksenhakuviranomainen voi kieltda paitoksen

tdytintdonpanon tai maaritd sen keskeytettavaksi.

13.
Padtoksen
voimassaolon

pddttyminen

Ei tdytetd, jos potilaan tahdosta riijppumattoman hoidon tarve pdittyy sairaalasta uloskirjoitukseen.

Potilaan tahdosta riippumattoman hoidon tarve on pdittynyt. Potilas jad sairaalaan hoitoon omasta tahdostaan.

Laakarin allekirjoitus

Sairaala, pdiviys Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksil6intitunnus

Edelld olevan olen saanut tiedoksi

Paikka, paivays Asianomaisen allekirjoitus ja nimenselvennys
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PAATOS OMAISUUDEN HALTUUNOTOSTA
(Mielenterveyslaki 22 g §)

(tdytetdain lomakkeen kielelld)

I. Sukunimi Henkilétunnus
Potilaan
henkilétiedot -
Etunimet
Mielenterveyslain 2—4 luvuissa tarkoitetulla tavalla
I:] hoitoon tai tutkimukseen maaratty
D tarkkailuun otettu
2.
Potilaalta

haltuun otettu
omaisuus

Omaisuuden
haltuunoton
ajankohta ja

haltuunottaja

[ lista liitteens

Pdivays Haltuunottajan nimi ja virka-asema tai tehtivanimike

Paitos

Edella mainittu potilaalta haltuun otettu omaisuus

O pidetddn toimintayksikon hallussa ja palautetaan potilaalle viimeistdan hoidon paityttyd, jollei omaisuuden palauttami-
sesta tai havittimisestd muussa laissa toisin saadetd

[ pidetisn toimintayksikén hallussa ja palautetaan potilaalle viimeistian hoidon pityttyi, jollei omaisuuden palauttami-
sesta tai havittdmisestd muussa laissa toisin saddetd, lukuun ottamatta seuraavaa omaisuutta, joka palautetaan heti

Potilaalle heti palautettava omaisuus:

Omaisuuden palauttamisessa potilaalle, luovuttamisessa poliisille tai havittamisessa noudatetaan seuraavia saannoksia:

[ alkoholipitoiset aineet: alkoholilaki (1143/1994) 60 § 6 mom.
huumausaineet: huumausainelaki (373/2008) 8 §
vaaralliset esineet ja aineet: jarjestyslaki (612/2003) 9 §/10 § ja 21 § tai poliisilaki (493/1995) 23 §

ampuma-aseet, patruunat ja erityisen vaaralliset ammukset: ampuma-aselaki (1/1998) 92 §

Oo0oo0ono

muun lain (minki) saannoksia

Muu laki, mika:
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4, Haltuunoton syy

O potilaalla on hallussaan péihteité tai huumausaineiden kiyttéon erityisesti soveltuvia vilineita

O potilaalla on hallussaan potilaan tai muiden henkiliden terveytti tai turvallisuutta vaarantavia aineita tai esineitd

|:| sairaudentilansa vuoksi potilas todennikdisesti havittda rahansa tai muut maksuvilineensa

[J potilaan hallussa oleva aine tai esine haittaa vakavasti hoitoa tai toimintayksikén yleisti jarjestysti

Tarkemmat perustelut (kirjattava aina paatokseen):
5. Potilaalle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi hallintolain (434/2003) 34 ja 36 §:n mukaisesti. Lail-
Kuuleminen lisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta sidddetdan hallintolain 14, |5 ja 34-36 §:ssi. Mahdollinen kuulematta jattaminen

on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti. Potilaan lausuma kirjataan paatékseen sellaisenaan, minka lisaksi
paitokseen voidaan liittad potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen. Jollei potilas ilmaise kuultuna mielipi-

dettddn, paatokseen kirjataan selvitys siitd, miten potilaalle on varattu mahdollisuus tulla kuulluksi.

Potilaan kuuleminen | Potilaan mielipide

[ Liitteens potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen

Laillisen edustajan Laillisen edustajan nimi: [J edunvalvoja

kuuleminen O
huoltaja

D muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

[ Liitteens laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

Laillisen edustajan nimi: [J edunvalvoja
\:‘ huoltaja

D muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

[ Liitteens laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen
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6. Paivaimaira Laakarin allekirjoitus
Péivdys ja
allekirjoitus
) Sairaala Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksi
7. Paatoksestd antaa asianosaiselle tarvittaessa lisatietoja:
Lisdtietojen
antaja Nimi ja yhteystiedot
8. Sksen tiedoksianto potilaalle
Tiedoksianto Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan nimi: Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus
Allekirjoituksellani vahvistan, ettd olen saanut
tanaan tiedoksi omaisuuden haltuunottoa koskevan
paatoksen:
Péit6s annettiin tiedoksi ylld mainittuna péivind, mutta potilas kieltdytyi allekirjoittamasta tiedoksiantoa.
Todistavat:
Allekirjoitus ja nimenselvennys Allekirjoitus ja nimenselvennys
Sksen tiedoksianto lailliselle edustajalle
Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus tai Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus

tiedoksiantotapa. (Jos paatds annetaan tiedoksi muu-
toin kuin henkilékohtaisesti, merkitdzn allekirjoituksen

sijaan tiedoksiantotapa.)

9. Tahidn padtokseen saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

Valitusosoitus
O Helsingin hallinto-oikeus

Hémeenlinnan hallinto-oikeus
Ita-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

Oooooono

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

Valitusviranomaisen osoite ja sahkoisen asioinnin yhteystiedot (faksi ja sahkopostiosoite):
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Muutoksenhakuohje

Muutosta tihin paitokseen saa hakea kirjallisella valituksella ylld mainitulta hallinto-oikeudelta.Valitusaika on neljitoista
(14) paivaa tiedoksisaantipaivastd, tita paivaa lukuunottamatta. Tiedoksisaantipaivan osoittaa tiedoksianto- tai saantitodis-
tus. Kun p@itos on annettu tiedoksi kirjeitse ilman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan saaneen paatoksesti tiedon
seitsemantend (7) paivani kirjeen lihettimisests, ellei muuta naytetd.Viranomaiselle tiedoksi annetun paitoksen katsotaan
tulleen viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen saapumispdivana. Milloin kysymyksessé on sijaistiedoksianto, paitos katso-

taan tiedoksisaaduksi, ellei muuta niytetd, kolmantena (3) piivina tiedoksianto- tai saantitodistuksen osoittamasta pdivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttdd muutoksenhakuasiassa vajaavaltaisen puolesta puhe-

valtaa sovelletaan, miti hallintolainkiyttdlaissa (586/1996) saidetain.

Valituskirjelméssé on ilmoitettava p s, johon haetaan muutosta, milta kohdin paatokseen haetaan muutosta, mitd muu-

toksia siihen vaaditaan tehtivaksi ja perusteet, joilla muutosta vaaditaan.

Valituskirjelmissa on ilmoitettava valittajan nimi ja kotikunta. Jos valittajan puhevaltaa kiyttdd hinen laillinen edustajansa tai
asiamiehensa tai jos valituksen laatijana on joku muu henkild, valituskirjelmassa on ilmoitettava my6s timén nimi ja koti-

kunta, Lisaksi on ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin asiaa koskevat ilmoitukset valittajalle voidaan toimittaa.

Valittajan, hanen laillisen edustajansa tai asiamiehensa on allekirjoitettava valituskirjelma. Asiamiehen on esitettivi valta-

det:

kirja sen mukaan kuin hallintolainkdyttolain 21 §:ssa sa .Viranomaiselle saapunutta sahkoistd asiakirjaa ei tarvitse
tdydentii allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lihettijasta eika asiakirjan alkuperiisyytti tai eheytti ole syyti epailla.
Jos viranomaiselle toimitetussa sihkdisessa asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei tarvitse toimittaa
valtakirjaa.Viranomainen voi kuitenkin maarita valtakirjan toimitettavaksi, jos viranomaisella on aihetta epiilld asiamiehen

toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valituskirjelméin on liitettava: 1) timé paitos alkuperiisena tai jaljennoksend; 2) todistus siitd paivastd, jolloin paatos on an-
nettu tiedoksi, ellei se kdy ilmi tasta paatoksestd, tai muu selvitys valitusajan alkamisen ajankohdasta; seka 3) asiakirjat, joihin

valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niitd ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistaan valitusajan viimeisend péivana ennen viraston aukioloajan
paattymista. Jos valitusajan viimeinen pdiva on lauantai, sunnuntai, pyhépaiv, itsendisyyspaiva, vapunpiiva taikka joulu- tai
juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa valitusviranomaiselle ensimmadiseni sen jalkeisend arkipdivana. Omalla vastuulla
valitusasiakirjat voi lahettad postitse, faksina, sihkopostitse tai lihetin vilitykselld. Postitse, faksina tai sahkopostitse valitusa-
siakirjat on ldhetettdva niin ajoissa, ettd ne ehtivit perille ennen valitusajan paattymista. Faksina tai saihkopostitse lahetetty
valituskirjelma on oltava ennen valitusajan paittymistd hallinto-oikeuden kaytettévissa vastaanottolaitteessa tai tietojarjest-

elmissa siten, ettd hallinto-oikeus pystyy teknisesti kisittelemaan asiakirjaa.

Valituskirjelma hallinto-oikeudelle osoitettuna voidaan antaa valitusajan kuluessa my6s sairaalaan sen psykiatrisesta hoidos-
itylle henkildlle.YI

ja liittad sithen oman lausuntonsa seki valituksenalaisen paatoksen perusteena olevat asiakirjat.

ta vastaavalle yliladkirille tai muulle tehtévaan m: kari toimittaa valituskirjelman hallinto-oikeudelle

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:

10. Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtivanimike

Valituksen

vastaanottami-

nen
Valituksen jattoaika, pvm, klo
Valituskirjelmén vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelmaan on tehtava merkinté valituskirjelmén anta-
jasta ja antamisajasta. Yliladkérin on viipymitti lihetettiva valituskirjelmi, valituksenalaisen paatksen perusteena olevat
asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto edelleen valitusviranomaiselle.

1. Omaisuuden haltuunottoa koskeva paatos pannaan tiytintoon heti muutoksenhausta huolimatta.

Padtoksen

tdytintéonpano

Kun paitékseen on haettu muutosta, muutoksenhakuviranomainen voi kieltda paatcksen tiytintéonpanon tai maariti sen

keskeytettavaksi.
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PAATOS YHTEYDENPIDON

RAJOITTAMISESTA
(Mielenterveyslaki 22 j §)

(tdaytetddn lomakkeen kielelld)

1. Sukunimi Henkilétunnus
Potilaan
henkil6tiedot -

Etunimet

Mielenterveyslain 2—4 luvuissa tarkoitetulla tavalla

D hoitoon tai tutkimukseen maaratty

D tarkkailuun otettu

2. Edella mainitun potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle rajoitetaan seuraavasti:
Pditos
O rajoitetaan saapuvia puheluita O rajoitetaan lihtevia puheluita

rajoituksen laajuus:

rajoitetaan kirjeiden, muiden luottamuksellisten viestien ja muiden lihetysten
I:] lahettimista D vastaanottamista

rajoituksen laajuus:

a) potilaan lihettima yksittdinen kirje tai muu siihen rinnastettava viesti saadaan
[ pidatesa O lukea

b) potilaalle osoitettu yksittdinen kirje tai muu siihen rinnastettava viesti saadaan
D pidattaa D lukea

c) rajoittaminen muulla tavalla

rajoituksen laajuus:

O rajoitetaan yhteydenpitoon kaytettavien vilineiden ja laitteiden kayttoa

rajoituksen laajuus ja vilineet tai laitteet, joiden kiytt6d rajoitetaan:

O potilaan hallussa olevat alla luetellut yhteydenpitoon kaytettavit vilineet ja laitteet otetaan sairaalan haltuun

sairaalan haltuun otettavat yhteydenpitoon kaytettavit vilineet ja laitteet:

I:] rajoitetaan vieraiden vastaanottamista

rajoituksen laajuus:

[ estetiiin yhteydenpito sairaalan ulkopuolelle kokonaan

Huomioon otettavaa | Tilld paitokselld ei rajoiteta potilaan ja sairaalan toimintaa valvovien viranomaisten, lainkdyttGviranomaisten ja ihmis-
oikeuksien kansainvilisten valvontaelimien vilisti kirjeenvaihtoa tai muuta yhteydenpitoa eikd potilaan yhteydenpitoa

oikeusavustajaansa tai sairaalan potilasasiamieheen.
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3. Yhteydenpidon rajoittamisen syy
Perustelut

O yhteydenpidosta on vakavaa haittaa potilaan hoidolle tai kuntoutukselle

[] yhteydenpidosta on vakavaa haittaa potilaan turvallisuudelle

[ yhteydenpidon rajoittaminen on vilttimiténti muun henkilén yksityiselimin suojaamiseksi

Tarkemmat perustelut (kirjattava aina paatokseen):
4. Nimi ja lisitiedot

Muut henkilot,
joihin rajoitus
kohdistuu

5.
Padtoksen
voimassaolo-

Paatoksen voimassaoloaika -

aika Rajoitusta koskevan paitoksen tulee olla maaraaikainen ja se saa olla voimassa enintaan 30 paivaa kerrallaan. Padtoksen
voimassaolo péittyy valittomasti, kun mielenterveyslain 2—4 luvuissa tarkoitetut edellytykset tahdosta riippumattomaan
hoitoon tai tutkimukseen taikka tarkkailuun ovat padttyneet.

6. Potilaalle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain 22 j §:n 5 momentin ja hallinto-

Kuuleminen lain (434/2003) 34 ja 36 §:n mukaisesti. Laillisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta siddetdin hallintolain 14, |5 ja

34-36 §:ssi. Mahdollinen kuulematta jattiminen on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti. Potilaan lausuma

kirjataan paatokseen sellaisenaan, minkai lisaksi paatokseen voidaan liittad potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut

sellaisen. Jollei potilas ilmaise kuultuna mielipidettian, paatokseen kirjataan selvitys siitd, miten potilaalle on varattu mahdol-

lisuus tulla kuulluksi.

Potilaan kuuleminen

Potilaan mielipide

(] Liitteena potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen

Laillisen edustajan

kuuleminen

Laillisen edustajan nimi: D edunvalvoja
O huoltaja

[J muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

[] Liitteend laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen
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Laillisen edustajan nimi: D edunvalvoja
O huoltaja

[J muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

[J Liitteend laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

Muiden
asianosaisten

kuuleminen

Muulle sairaalan tiedossa olevalle asianosaiselle on mahdollisuuksien mukaan varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielen-

terveyslain 22 j § 5 momentin ja hallintolain 34 ja 36 §:n mukaisesti. Muulla asianosaisella tarkoitetaan henkil43, jolla on
sellainen erityissuhde potilaaseen, ettd yhteydenpidon rajoittamisella puututaan hinen oikeuksiinsa, jos paatos kohdistetaan

haneen. Mahdollinen kuulematta jattaminen on perusteltava hallintolain 34 § 2 momentin mukaisesti.

Kuultavat asianosaiset

Nimi Kuultavan mielipide

[ Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

sellaisen

[J Liitteens kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

sellaisen

\:‘ Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

sellaisen

\:‘ Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

sellaisen

[J Liitteens kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

sellaisen
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7.
Piivays ja
allekirjoitus

Paivamaara

Ladkarin allekirjoitus

Sairaala

Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksiléintitunnus

8. Pidtoksestd antaa asianosaiselle tarvittaessa lisitietoja:
Lisdtietojen

antaja Nimi ja yhteystiedot

9. Pditoksen tiedoksianto potilaalle.

Tiedoksianto

Pvm

Tiedoksiannon vastaanottajan nimi:

Allekirjoituksellani vahvistan, ettd olen saanut tin-
aidn tiedoksi yhteydenpidon rajoittamista koskevan

paatoksen:

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus

P3itSs annettiin tiedoksi ylla mainittuna paivana, mutta potilas kieltdytyi allekirjoittamasta tiedoksiantoa.

Todistavat:

Allekirjoitus ja nimen selvennys

Allekirjoitus ja nimen selvennys

Paatoksen tiedoksianto lailliselle edustajalle.

Pvm

Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus tai
tiedoksiantotapa. (Jos paatos annetaan tiedoksi muu-
toin kuin henkildkohtaisesti, merkitaan allekirjoituksen
sijaan tiedoksiantotapa.)

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus

Paatoksen tiedoksianto muille asianosaisille.

(Tiedoksiantoa toimitettaessa on otettava huomioon potilastietojen luottamuksellisuus.)

Pvm

Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus tai

tiedoksiantotapa. (Jos padtos annetaan tiedoksi muu-

toin kuin henkilékohtaisesti, merkitain allekirjoituksen
sijaan tiedoksiantotapa.)

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus
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10.
Valitusosoitus

Téhin paitokseen saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

Helsingin hallinto-oikeus
Hameenlinnan hallinto-oikeus
Itd-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

ooooooOood

Valitusviranomaisen osoite ja sihkéisen asioinnin yhteystiedot (faksi ja sahkopostiosoite):

Muutoksenhakuohje

Muutosta tihin paitokseen saa hakea kirjallisella valituksella ylld mainitulta hallinto-oikeudelta.Valitusaika on neljitoista
(14) paivaa tiedoksisaantipdivastd, tatd paivaa lukuunottamatta. Tiedoksisaantipdivan osoittaa tiedoksianto- tai saantitodis-

tus. Kun p@itos on annettu tiedoksi kirjeitse ilman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan saaneen paitoksesti tiedon

Gksen katsotaan

seitsemantend (7) paivana kirjeen lihettamisests, ellei muuta naytetd.Viranomaiselle tiedoksi annetun p:
tulleen viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen saapumispdivana. Milloin kysymyksessa on sijaistiedoksianto, paatos katso-

taan tiedoksisaaduksi, ellei muuta niytetd, kolmantena (3) paivina tiedoksianto- tai saantitodistuksen osoittamasta pdivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttaa muutoksenhakuasiassa vajaavaltaisen puolesta puhe-
valtaa sovelletaan, miti hallintolainkdyttdlaissa (586/1996) saidetaan.

Alaikiisen potilaan yhteydenpidon rajoittamista koskevaan péaitokseen saa hakea muutosta |2 vuotta tdyttinyt alaikdinen
itse sekd hanen huoltajansa, edunvalvojansa tai muu laillinen edustajansa sekd muu asianosainen, jonka yhteydenpitoa lap-
seen piitokselld on rajoitettu.

Valituskirjelméssé on ilmoitettava paatés, johon haetaan muutosta, milta kohdin paatokseen haetaan muutosta, mitd muu-
toksia siihen vaaditaan tehtavaksi ja perusteet, joilla muutosta vaaditaan.

Valituskirjelméssé on ilmoitettava valittajan nimi ja kotikunta. Jos valittajan puhevaltaa kayttdd hanen laillinen edustajansa tai
asiamiehensi tai jos valituksen laatijana on joku muu henkild, valituskirjelmassa on ilmoitettava my6s timén nimi ja koti-
kunta. Lisaksi on ilmoitettava postiosoite ja puhelinnumero, joihin asiaa koskevat ilmoitukset valittajalle voidaan toimittaa.

Valittajan, hanen laillisen edustajansa tai asiamiehensa on allekirjoitettava valituskirjelma. Asiamiehen on esitettévi valta-
kirja sen mukaan kuin hallintolainkdyttélain 2| §:ssa séddetddn.Viranomaiselle saapunutta sahkdisté asiakirjaa ei tarvitse
tdydentii allekirjoituksella, jos asiakirjassa on tiedot lihettijasta eika asiakirjan alkuperiisyytti tai eheytti ole syyti epailla.
Jos viranomaiselle toimitetussa sihkéisessi asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei tarvitse toimittaa
valtakirjaa.Viranomainen voi kuitenkin maarita valtakirjan toimitettavaksi, jos viranomaisella on aihetta epiilld asiamiehen
toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valituskirjelméin on liitettdva: 1) timé padtos alkuperiisena tai jaljennoksend; 2) todistus siita paivastd, jolloin paatos on an-
nettu tiedoksi, ellei se kdy ilmi tastd paatoksestd, tai muu selvitys valitusajan alkamisen ajankohdasta; seka 3) asiakirjat, joihin

valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei niitd ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistdan valitusajan viimeisend pdivana ennen viraston aukioloajan
paattymista. Jos valitusajan viimeinen pdiva on lauantai, sunnuntai, pyhépaiv, itsendisyyspaiva, vapunpiiva taikka joulu- tai
juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa valitusviranomaiselle ensimmaisena sen jilkeisend arkipaivana. Omalla vastuulla
valitusasiakirjat voi lihettdd postitse, faksina, sahkopostitse tai ldhetin vilitykselld. Postitse, faksina tai saihkopostitse valitusa-
siakirjat on ldhetettdva niin ajoissa, ettd ne ehtivit perille ennen valitusajan paattymistd. Faksina tai saihkopostitse lahetetty
valituskirjelma on oltava ennen valitusajan paittymista hallinto-oikeuden kaytettivissa vastaanottolaitteessa tai tietojarjest-

elmissa siten, ettd hallinto-oikeus pystyy teknisesti kisittelemaan asiakirjaa.

Valituskirjelma hallinto-oikeudelle osoitettuna voidaan antaa valitusajan kuluessa my6s sairaalaan sen psykiatrisesta hoidos-
ta vastaavalle ylilddkarille tai muulle tehtédvaian mairitylle henkilolle. Ylildakari toimittaa valituskirjelman hallinto-oikeudelle

ja liittad siihen oman lausuntonsa seka valituksenalaisen paitoksen perusteena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:
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1.
Valituksen
vastaan-
ottaminen

Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

Valituksen jattoaika, pvm, klo

Valituskirjelmén vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelmaan on tehtava merkinté valituskirjelmén anta-
jasta ja antamisajasta. Yliladkérin on viipymitté lihetettiva valituskirjelma, valituksenalaisen paatksen perusteena olevat

asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto edelleen valitusviranomaiselle.

12.
Padtoksen
tdytantoonpano

Yhteydenpidon rajoittamista koskeva paatés pannaan taytintd6n heti muutoksenhausta huolimatta.

Kun paitékseen on haettu muutosta, muutoksenhakuviranomainen voi kieltda paatcksen tiytintéonpanon tai m:

keskeytettavaksi.
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