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Lag
om ändring av 53 och 55 § i hälso- och sjukvårdslagen

I enlighet med riksdagens beslut
ändras i hälso- och sjukvårdslagen (1326/2010) 53 § och 55 § 1 mom., sådana de lyder,

53 § delvis ändrad i lag 581/2022 och 55 § 1 mom. i lag 116/2023, som följer:

53 §

Särskilda bestämmelser om tillgång till mentalvård för barn och unga

Inom primärvården ska korttidspsykoterapi eller strukturerad och tidsbegränsad psyko-
social behandling som grundar sig på psykologisk interaktion i fråga om barn och unga
under 23 år inledas inom 28 dygn från det att behovet av sådan behandling konstaterades,
om inte medicinska, terapeutiska eller andra motsvarande omständigheter kräver något
annat. 

Bestämmelser om psykosocialt stöd för barn och unga under 23 år som ordnas som ser-
vice inom socialvårdens mentalvårdsarbete finns i 25 a § 2 mom. i socialvårdslagen.

Inom den psykiatriska specialiserade sjukvården för barn och unga under 23 år ska be-
dömningen av vårdbehovet inledas inom tre veckor från det att remissen anlände till ett
sjukhus eller någon annan verksamhetsenhet för specialiserad sjukvård som välfärdsom-
rådet ansvarar för eller till en verksamhetsenhet för specialiserad sjukvård i samband med
primärvården. Om bedömningen av vårdbehovet kräver en bedömning av en specialist,
särskild bilddiagnostik eller särskilda laboratorieundersökningar, ska bedömningen och
de behövliga undersökningarna göras inom sex veckor från det att remissen anlände. 

Psykiatrisk specialiserad sjukvård som utifrån en bedömning av vårdbehovet konstate-
rats vara nödvändig ska i fråga om barn och unga under 23 år, med beaktande av hur
brådskande vården är, ordnas inom tre månader från det att vårdbehovet konstaterades, om
inte medicinska, terapeutiska eller andra motsvarande omständigheter kräver något annat.

55 §

Offentliggörande av uppgifter

Ett välfärdsområde ska månadsvis i det allmänna datanätet offentliggöra nyckeltal för
den föregående kalendermånaden om hur de i 51, 51 a och 51 b § samt 53 § 1 mom. före-
skrivna längsta väntetiderna har hållits samt med fyra månaders mellanrum nyckeltal om
hur de i 51 c och 52 § samt 53 § 2 och 3 mom. föreskrivna längsta väntetiderna har hållits.
Institutet för hälsa och välfärd producerar nyckeltalen utifrån de uppgifter som institutet
fått med stöd av 5 och 5 c § i lagen om Institutet för hälsa och välfärd (668/2008). Institutet
för hälsa och välfärd ska ge behövliga uppgifter till välfärdsområdet för offentliggörande. 
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