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Muu asiaMnrovvvvom avvärjande av cancerrisk i anslutning till arbete Utgiven i Helsingfors den 18 december 2019

1267/2019

Statsrådets förordning
om avvärjande av cancerrisk i anslutning till arbete

I enlighet med statsrådets beslut föreskrivs med stöd av 10 § 4 mom., 14 § 2 mom. och
38 § 3 mom. i arbetarskyddslagen (738/2002), av dem 14 § 2 mom. sådant det lyder i lag
329/2013:

1 §

Tillämpningsområde

Denna förordning tillämpas på arbeten där det används eller förekommer agenser som
medför eller kan medföra ökad risk att insjukna i cancer.

Denna förordning tillämpas också på mutagena ämnen som används eller förekommer
i arbete.

Denna förordning tillämpas inte på tobaksrök i omgivningen och avvärjande av cancer-
risk i samband det.

I fråga om förteckningar och ett register över dem som i sitt yrke är exponerade för äm-
nen och processer som medför risk för cancersjukdom gäller särskilda bestämmelser.

2 §

Definitioner

I denna förordning avses med
1) agens som medför risk för cancersjukdom 
a) ett ämne eller en blandning som uppfyller kriterierna för klassificering som ett can-

cerframkallande ämne eller en cancerframkallande blandning i kategori 1A eller 1B (faro-
angivelserna H350 och H350i) enligt bilaga I till Europaparlamentets och rådets förord-
ning (EG) nr 1272/2008 om klassificering, märkning och förpackning av ämnen och
blandningar, ändring och upphävande av direktiven 67/548/EEG och 1999/45/EG samt
ändring av förordning (EG) nr 1907/2006,

b) en arbetsmetod som nämns i bilaga I till denna förordning,
2) mutagent ämne ett ämne eller en blandning som uppfyller kriterierna för klassifice-

ring som ett ämne eller en blandning i kategori 1A eller 1B som kan orsaka genetiska de-
fekter (faroangivelse H340) enligt bilaga I till den förordning som nämns i 1 punkten un-
derpunkt a,

3) gränsvärde koncentrationsgränsen för det tidsvägda medelvärdet av koncentrationen
av ett ämne som medför risk för cancersjukdom i arbetstagarens inandningsluft.

Det medelvärde som avses i 3 punkten beräknas för den referensperiod som avses i bi-
laga II.
Europaparlamentets och rådets direktiv 2004/37/EG (32004L0037); EUT L 158, 30.4.2004, s. 50
Europaparlamentets och rådets direktiv 2017/2398/EU (32017L2398); EUT L 345, 27.12.2017, s. 87
Europaparlamentets och rådets direktiv 2019/130/EU (32017L2398); EUT L 30, 31.1.2019, s. 112
Europaparlamentets och rådets direktiv 2019/983/EU (32017L2398); EUVL L 164, 20.6.2019, s. 23
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3 §

Identifiering och bedömning av riskerna

Arbetsgivaren ska utreda arbetstagarnas eventuella exponering för agenser som medför
risk för cancersjukdom och för mutagena ämnen och bedöma exponeringens betydelse för
arbetstagarnas säkerhet och hälsa (bedömning av riskerna).

Vid bedömningen av riskerna ska alla exponeringssätt, arten av arbetstagarnas expone-
ring samt exponeringens omfattning och varaktighet beaktas.

Bedömningen av riskerna ska hållas uppdaterad och ses över i synnerhet när omständig-
heterna förändras på ett sätt som kan öka arbetstagarnas exponering för agenser som med-
för risk för cancersjukdom eller för mutagena ämnen.

Arbetsgivaren ska bevara den gällande bedömningen av riskerna och motsvarande tidi-
gare bedömningar samt de uppgifter som bedömningarna baserar sig på, och på begäran
ge bedömningarna till arbetarskyddsmyndigheten. När arbetsgivaren upphör med sin
verksamhet ska arbetsgivaren lämna in dessa bedömningar och uppgifter till den behöriga
arbetarskyddsmyndigheten.

4 §

Arbetstagare som är särskilt känsliga för risker

Arbetstagare som är särskilt känsliga för agenser som medför risk för cancersjukdom
eller för mutagena ämnen får inte anlitas för arbete där de exponeras för sådana.

5 §

Tillämpning av utbytesprincipen

Arbetsgivaren ska på arbetsplatsen minska användningen av agenser som medför risk
för cancersjukdom och av mutagena ämnen i första hand genom att ersätta dem med äm-
nen, blandningar eller arbetsmetoder som inte är farliga eller som är mindre farliga, om
detta är tekniskt möjligt och rimligen kan genomföras.

6 §

Förhindrande och minskning av exponeringen

Om bedömningen av riskerna visar att det finns risker för en arbetstagares hälsa, ska
arbetsgivaren förhindra att arbetstagaren utsätts för exponering.

Om det inte är tekniskt möjligt eller det inte rimligen går att ersätta en agens som med-
för risk för cancersjukdom eller ett mutagent ämne med någonting som är ofarligt eller
mindre farligt, ska arbetsgivaren säkerställa att agensen och ämnet hanteras i ett slutet sys-
tem så långt detta tekniskt är möjligt.

Om ett slutet system inte är tekniskt möjligt att genomföra, ska arbetsgivaren säkerställa
att den exponering som arbetstagarna utsätts för minimeras så långt det är tekniskt möjligt.

Bensen eller produkter som innehåller över en volymprocent bensen får inte användas
som lösningsmedel eller förtunningsmedel, om inte användningen sker i ett slutet system
eller om inte andra lika säkra arbetsmetoder används.

7 §

Gränsvärden för exponering

Exponeringen för ett ämne som medför risk för cancersjukdom får inte överskrida det
bindande gränsvärde som anges för ämnet i bilaga II.
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I fråga om indikativa gränsvärden för koncentrationer som befunnits skadliga gäller sär-
skilda bestämmelser.

8 §

Medel för att förhindra och minska exponering

I all sådan verksamhet där det förekommer agenser som medför risk för cancersjukdom
eller mutagena ämnen ska arbetsgivaren avvärja risken genom att

1) på arbetsplatsen begränsa användningen av de agenser som medför risk för cancer-
sjukdom eller de mutagena ämnena,

2) hålla antalet arbetstagare som utsätts eller eventuellt kan utsättas för exponering så
litet som möjligt och vid behov begränsa exponeringstiden,

3) planera arbetsmetoderna och de tekniska avvärjningsåtgärderna så att de agenser
som medför risk för cancersjukdom eller de mutagena ämnena inte kan frigöras på arbets-
platsen eller så att detta sker i så liten grad som möjligt,

4) avlägsna de agenser som medför risk för cancersjukdom eller de mutagena ämnena
så nära källan som möjligt med hjälp av lokala eller allmänna ventilationssystem; alla
dessa metoder ska vara ändamålsenliga och stå i rätt proportion till kravet att skydda
människors hälsa och miljön,

5) använda lämpliga metoder för att i luften på arbetsplatsen mäta förekomsten av agen-
ser som medför risk för cancersjukdom eller mutagena ämnen, i synnerhet för att en onor-
mal exponering på grund av någon oförutsedd händelse eller olycka ska kunna upptäckas
i tid,

6) använda lämpliga arbetsmetoder och förfaringssätt,
7) förse arbetstagarna med personlig skyddsutrustning, om exponering inte kan undvi-

kas med hjälp av allmänna skyddsanordningar eller på något annat sätt,
8) regelbundet låta rengöra golv, väggar och andra ytor samt vidta andra hygieniska åt-

gärder,
9) informera arbetstagarna,
10) avgränsa riskområdena och använda lämpliga varnings- och säkerhetsskyltar, in-

klusive skyltar med texten "rökning förbjuden", på de platser där arbetstagarna exponeras
eller kan exponeras för agenser som medför risk för cancersjukdom eller mutagena ämnen,

11) utarbeta planer med tanke på sådana nödsituationer som kan leda till en ovanligt
stor exponering,

12) använda förslutna och klart och tydligt märkta behållare, förpackningar och anord-
ningar samt väl synliga varningsskyltar och andra förfaranden för säker upplagring, han-
tering och transport,

13) ha förfaranden för hur arbetstagarna ska samla in, lagra och förstöra avfallet på ett
säkert sätt, inklusive användning av förslutna och klart och tydligt märkta behållare och
förpackningar.

9 §

Lämnande av uppgifter till arbetarskyddsmyndigheten

Om bedömningen av riskerna visar att arbetstagarnas hälsa eller säkerhet äventyras, ska
arbetsgivaren på begäran lämna arbetarskyddsmyndigheten uppgifter om

1) de funktioner som utförs eller de industriella metoder som tillämpas, samt orsakerna
till att agenser som medför risk för cancersjukdom eller mutagena ämnen används,

2) de mängder som framställs eller används av agenser som medför risk för cancersjuk-
dom eller mutagena ämnen,

3) antalet arbetstagare som utsätts för exponering,
4) förebyggande åtgärder som vidtagits,
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5) de skyddsanordningar som används,
6) exponeringens art och omfattning,
7) byte av ett ämne mot ett mindre farligt ämne.

10 §

Oförutsedd exponering

Om det inträffar en sådan olycka eller uppstår en sådan oförutsedd risksituation som
eventuellt kan medföra att arbetstagarna utsätts för onormalt stor exponering

1) ska arbetsgivaren informera arbetstagarna om saken,
2) ska arbetet på det berörda området begränsas till endast det nödvändiga, det får inte

fortgå kontinuerligt och arbetet ska för varje arbetstagares del begränsas så att det pågår
så kort tid som möjligt,

3) ska de som arbetar på det berörda området ges personliga andningsskydd och
skyddskläder, som de måste använda,

4) får oskyddade arbetstagare inte arbeta inom det berörda området.

11 §

Exponering som kan förutses

Vid viss verksamhet där det kan förutses att den exponering arbetstagarna utsätts för
kan öka betydligt och där tekniska åtgärder i syfte att minska exponeringen har vidtagits
så långt det är möjligt, ska arbetsgivaren efter att ha utrett frågan tillsammans med arbets-
tagarna eller deras representanter vidta tillräckliga åtgärder i syfte att begränsa den tid ar-
betstagarna utsätts för exponering, så att den är så kort som möjligt, och säkerställa att ar-
betstagarna skyddas.

I de situationer som nämns i 1 mom. ska arbetstagarna ges skyddskläder och personliga
andningsskydd som de måste bära så länge den avvikande exponeringen pågår. En avvi-
kande exponering får inte vara stadigvarande och exponeringstiden ska för varje arbetsta-
gare begränsas så att den är så kort som möjligt.

Arbetsgivaren ska tydligt märka ut och avskilja de områden som avses i 1 mom. eller
på annat sätt säkerställa att obehöriga personer inte har tillträde till dessa områden.

12 §

Tillträde till riskområden

Arbetsgivaren ska försäkra sig om att endast de arbetstagare vars arbete eller uppgifter
förutsätter det får tillträde till områden där det bedrivs sådan verksamhet som enligt be-
dömningen av riskerna medför risk för arbetstagarnas säkerhet eller hälsa.

13 §

Hygien och personlig skyddsutrustning

Vid all verksamhet där det finns en möjlighet att arbetstagarna exponeras för agenser
som medför risk för cancersjukdom eller mutagena ämnen är arbetsgivaren skyldig att vid-
ta lämpliga åtgärder för att säkerställa att

1) arbetstagarna inte äter, dricker eller röker på platser där det finns en möjlighet att de
exponeras för en agens som medför risk för cancersjukdom eller för ett mutagent ämne,;

2) arbetstagarna förses med lämpliga skyddskläder eller andra tillräckliga specialkläder
och att särskilda förvaringsutrymmen reserveras för arbets- och skyddskläder respektive
gångkläder,

3) arbetstagarna har tillgång till lämpliga tvätt- och toalettutrymmen,
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4) skyddsutrustningen förvaras på rätt sätt på ett tydligt angivet ställe,
5) skyddsutrustningen kontrolleras och rengörs, om möjligt före varje användning och

i alla händelser alltid efter varje användning,
6) defekt utrustning repareras före användningen och ersätts vid behov.

14 §

Uppföljning av exponeringen

Arbetstagarnas exponering för agenser som medför risk för cancersjukdom och för mu-
tagena ämnen ska följas på arbetsplatsen. Om arbetstagarnas exponering för agenser som
medför risk för cancersjukdom eller för mutagena ämnen inte annars kan bedömas på ett
tillförlitligt sätt, ska arbetsgivaren på arbetsplatsen regelbundet utföra arbetshygieniska
mätningar och biologiska mätningar av den exponering som arbetstagarna utsätts för.

15 §

Hälsoundersökningar

Bestämmelser om arbetsgivarens skyldighet att ordna behövliga hälsoundersökningar
för att avvärja risken för cancersjukdom och följa arbetstagarnas hälsotillstånd finns i la-
gen om företagshälsovård (1383/2001).

16 §

Utbildning och anvisningar

Arbetsgivaren ska vidta behövliga åtgärder för att säkerställa att arbetstagarna får till-
räcklig och god undervisning och handledning, grundad på all tillgänglig kunskap, i syn-
nerhet i form av information och anvisningar om

1) eventuella hälsorisker, såsom ökade risker av tobaksrökning,
2) säkerhetsåtgärder som ska vidtas i syfte att förebygga exponering,
3) hygieniska krav,
4) användning av skyddsutrustning och skyddskläder,
5) åtgärder som arbetstagarna, såsom räddningsmanskap, ska vidta i risksituationer och

för att förhindra sådana.
Utbildningen och handledningen ska
1) anpassas så att den beaktar nya och förändrade risker,
2) vid behov upprepas regelbundet.
Arbetsgivaren ska informera arbetstagarna om anordningar och behållare som innehåll-

er agenser som medför risk för cancersjukdom eller mutagena ämnen.

17 §

Information

Arbetsgivaren ska vidta åtgärder för att säkerställa att
1) arbetstagarna eller deras representanter kan försäkra sig om att denna förordning til-

lämpas i synnerhet vid valet och användningen av sådana skyddskläder och sådan skydds-
utrustning som påverkar arbetstagarnas säkerhet och hälsa, eller vid sådana åtgärder enligt
10 § som bestäms av arbetsgivaren,

2) arbetstagarna och deras representanter så snart som möjligt informeras om i 10 § av-
sedd oförutsedd exponering och om i 11 § avsedd exponering som kan förutses, samt om
orsakerna till exponeringen och de åtgärder som har vidtagits eller ska vidtas för att av-
hjälpa situationen.
5



1267/2019  
18 §

Ikraftträdande

Denna förordning träder i kraft den 1 januari 2020.
Genom denna förordning upphävs statsrådets förordning om avvärjande av cancerrisk

i anslutning till arbete (716/2000) och arbetsministeriets beslut om cancerframkallande
agenser (838/1993).

Om det i annan lagstiftning eller i bestämmelser som utfärdats med stöd av den finns en
hänvisning till det upphävda beslut av arbetsministeriet som nämns i 1 mom. ska hänvis-
ningen efter ikraftträdandet av denna förordning anses avse denna förordning.

19 §

Övergångsbestämmelser

Det gränsvärde för damm från hårda trädslag som nämns i bilaga II tillämpas från och
med den 17 januari 2023. Fram till dess tillämpas gränsvärdet 3 mg/m3.

Det gränsvärde för cancerframkallande kromföreningar som nämns i bilaga II tillämpas
från och med den 17 januari 2025. Fram till dess tillämpas gränsvärdet 0,010 mg/m3. Vid
svetsning eller plasmaskärning eller liknande arbetsprocesser där det bildas rökgaser til-
lämpas fram till dess dock gränsvärdet 0,025 mg/m3.

Det gränsvärde för kadmium och dess oorganiska föreningar som nämns i bilaga II til-
lämpas från och med den 11 juli 2027. Gränsvärdet 0,004 mg/m3 för respirabel fraktion
tillämpas dock från och med den 11 juli 2021 till och med den 10 juli 2027.

Det gränsvärde för beryllium och dess oorganiska föreningar som nämns i bilaga II til-
lämpas från och med den 11 juli 2026. Gränsvärdet 0,0006 mg/m3 tillämpas dock från och
med den 11 juli 2021 till och med den 10 juli 2026.

Det gränsvärde för arsenik och dess oorganiska föreningar som nämns i bilaga II tilläm-
pas från och med den 11 juli 2021, med undantag för kopparsmältningssektorn där
gränsvärdet i fråga tillämpas från och med den 11 juli 2023.

De gränsvärden för formaldehyd som nämns i bilaga II tillämpas från och med den
11 juli 2021. Inom sektorerna för hälso- och sjukvård, begravningstjänster och balsame-
ring tillämpas 8-timmarsgränsvärdet 0,5 ppm från och med den 11 juli 2021 till och med
den 10 juli 2024.

Det gränsvärde för avgaser från dieselmotorer som nämns i bilaga II tillämpas från och
med den 21 februari 2023. Vid gruvdrift under jord och tunnelbygge tillämpas gränsvärdet
i fråga dock från och med den 21 februari 2026.

Helsingfors den 12 december 2019

Social- och hälsovårdsminister Aino-Kaisa Pekonen

Regeringssekreterare Tuula Andersin
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Bilaga I

ARBETSMETODER SOM MEDFÖR RISK FÖR CANCERSJUKDOM

1. Tillverkning av auramin.
2. Arbete som medför exponering för polycykliska aromatiska kolväten.
3. Arbete som medför exponering för cancerfarliga ämnen som uppkommer eller upp-

kommit vid förbränningsprocesser.
4. Arbete som medför exponering för damm, rökgaser eller stänk som uppstår vid av-

bränning och elektroraffinering av kopparnickelskärsten.
5. Metod för tillverkning av kraftigt sur isopropylalkohol.
6. Arbete som medför exponering för damm från hårda trädslag.
7. Arbete som medför exponering för använda motoroljor.
8. Arbete som medför exponering för kristallint kvartsdamm.
9. Arbete som medför exponering för sådana cytostatika enligt den anatomiskterapeu-

tiskkemiska (ATC)-klassificeringen som medför risk för cancersjukdom.
10. Svetsning och gasskärning av rostfritt stål.
11. Arbete som medför exponering för avgaser från dieselmotorer.
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Bilaga II
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