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Laki

mielenterveyslain muuttamisesta

Eduskunnan paétoksen mukaisesti

muutetaan mielenterveyslain (1116/1990) 2 ja 3 §, 4 §:n 1 momentti, 5§, 6 §:n 1 ja
2 momentti, 9 a §:n otsikko ja 1-3 momentti, 9 b §:n 1 momentti, 18 a, 19ja23 a §,31 §:n
1 momentti, 31 a §, 32 §:n 1 momentti, 33 §:n 1 momentti, 33 a §:n 1 momentti, 33 b §:n
2 momentti ja 33 ¢ §:n 1 momentti,

sellaisina kuin niistd ovat 2 §, 4 §:n 1 momentti, 5 ja 19 § sekd 32 §:n 1 momentti,
33 §:n 1 momentti, 33 a §:n 1 momentti, 33 b §:n 2 momentti ja 33 ¢ §:n 1 momentti laissa
1066/2009, 3 § laeissa 1066/2009, 1720/2009, 1338/2010 ja 1310/2014, 9 a §:n otsikko ja
1-3 momentti, 9 b §:n 1 momentti, 23 a §, 31 §:n 1 momentti ja 31 a § laissa 438/2014
sekd 18 a § laissa 20/2016, seuraavasti:

2§
Ohjaus ja valvonta

Mielenterveystyon yleinen suunnittelu, ohjaus ja valvonta kuuluu, jollei lailla toisin
sdddetd, sosiaali- ja terveysministeriolle.

Hyvinvointialueiden tdmén lain mukaisen toiminnan valvonnasta sdddetéén sosiaali- ja
terveydenhuollon jarjestimisestd annetun lain (612/2021) 6 luvussa.

Aluehallintovirasto valvoo valtion mielisairaaloiden jirjestimén ja tuottaman tervey-
den- ja sairaanhoidon lainmukaisuutta.

Aluehallintoviraston on 2 ja 3 momentissa tarkoitetussa valvonnassaan erityisesti val-
vottava 4 a luvussa tarkoitettujen itseméiarddmisoikeuden rajoitusten kayttoa.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ohjaa sosiaali- ja terveysministerion
alaisena aluehallintovirastojen toimintaa niiden toimintaperiaatteiden, menettelytapojen
ja ratkaisukdytintdjen yhdenmukaistamiseksi valtion mielisairaaloiden ohjauksessa ja
valvonnassa. Lisdksi Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto ohjaa ja valvoo val-
tion mielisairaaloita erityisesti silloin, kun kysymyksessé ovat:

1) periaatteellisesti tarkeit tai laajakantoiset asiat;

2) usean aluehallintoviraston toimialuetta tai koko maata koskevat asiat;

3) asiat, jotka liittyvét Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirastossa késiteltdvéan
terveydenhuollon ammattihenkil6a koskevaan valvonta-asiaan; seka

4) asiat, joita aluehallintovirasto on esteellinen késittelemaén.

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontaviraston ja aluehallintovirastojen tarkemmasta
tyonjaosta ohjauksessa ja valvonnassa voidaan séétdd valtioneuvoston asetuksella.

Mielenterveystyon asiantuntijavirastona toimii Terveyden ja hyvinvoinnin laitos.
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38
Mielenterveyspalvelujen jdrjestdminen

Hyvinvointialueen tulee huolehtia alueellaan tdssé laissa tarkoitettujen mielenterveys-
palvelujen jérjestdmisestd osana perusterveydenhuoltoa ja erikoissairaanhoitoa seké osana
sosiaalihuoltoa. Perusterveydenhuollosta ja erikoissairaanhoidosta sdédetdén terveyden-
huoltolaissa (1326/2010) ja sosiaalihuollosta sosiaalihuoltolaissa (1301/2014).

Hyvinvointialueen tdmén lain nojalla jarjestiméén toimintaan sovelletaan sosiaali- ja
terveydenhuollon jirjestdmisestd annettua lakia sekd hyvinvointialueiden rahoituksesta
annettua lakia (617/2021).

4§
Mielenterveyspalvelujen periaatteet

Hyvinvointialueen on huolehdittava siitd, ettd mielenterveyspalvelut jarjestetiddn sisél-
161tdéan ja laajuudeltaan sellaisiksi kuin hyvinvointialueella esiintyvé tarve edellyttia.

58
Mielenterveyspalvelujen yhteensovittaminen

Hyvinvointialueen velvoitteesta sovittaa yhteen sosiaali- ja terveydenhuollon palvelut
sdddetéddn sosiaali- ja terveydenhuollon jirjestimisestd annetun lain 10 §:ssé.

Mielisairautta tai muuta mielenterveyshairioti potevalle henkil6lle on riittdvén hoidon
ja palvelujen ohella jérjestettiva mahdollisuus hénen tarvitsemaansa ladkinnélliseen tai
sosiaaliseen kuntoutukseen liittyvdin tuki- ja palveluasumiseen siten kuin siitd on erik-
seen sdddetty.

63§

Valtion mielisairaalassa annettava hoito

Valtion mielisairaalassa suoritetaan 15 §:ssé tarkoitettuja mielentilatutkimuksia, ja sin-
ne voidaan hyvinvointialueen sairaalan esityksesté ottaa hoidettaviksi mielisairaita ja mui-
ta mielenterveydenhdirioiti potevia henkildité, joiden hoitaminen on erityisen vaarallista
tai erityisen vaikeaa.

Valtion mielisairaalaan voidaan hyvinvointialueen sairaalan esityksesti ottaa hoidetta-
viksi muitakin kuin 1 momentissa tarkoitettuja mielisairaita ja muita mielenterveydenhi-
riditd potevia henkildita, jollei heiddn hoitonsa hyvinvointialueen sairaalassa hoidon jar-
jestdmisen kannalta ole tarkoituksenmukaista.

9a§
Tarkkailuun ldhettdminen ja lddkdrin toimintavelvollisuus

Terveyskeskuksessa tyoskentelevdn virkasuhteisen lddkérin on laadittava potilaasta
tarkkailuldhete ja lahetettdva potilas tutkittavaksi sairaalaan, jos hén suorittamansa tutki-
muksen perusteella toteaa, ettd tahdosta riippumattomaan hoitoon miardamisen edellytyk-
set ovat todennédkoisesti olemassa. Tutkimuksen yhteydesséd on selvitettdva, onko hyvin-
vointialueen kdytettdvissd muita potilaan hoidon tarve huomioon ottaen sopivia ja riittavia
palveluja, ellei ole ilmeistd, ettd muut palvelut eivit sovellu kaytettaviksi tai ovat riitta-
mattomia.
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Hyvinvointialueen palveluksessa olevaan piivystyksessd toimivaan virkasuhteiseen
ladkariin sovelletaan, mitd 1 momentissa sédddetddn terveyskeskuksessa tydskentelevisti
virkasuhteisesta 14édkérista.

Edelld 1 ja 2 momentissa tarkoitettu 14dkéri voi pyytéd poliisin virka-apua siten kuin
31 §:n 1 momentissa sdddetddn potilaan toimittamiseksi terveyskeskukseen, sairaalaan tai
muuhun terveydenhuollon toimintayksikkoon.

9b§
Ilmoittaminen hoidon tarpeessa olevasta henkilostd

Ladkari voi tutkimuksiin noutamista tai virka-apupyynnon tekemistd varten salassapi-
tosdénnosten estdmaéttd ilmoittaa todenndkoisesti tahdosta riippumattomaan hoitoon méé-
radmisen edellytykset tayttdvastd henkilostd terveyskeskukselle tai muulle hyvinvointi-
alueen péivystiville terveydenhuollon toimintayksikolle, jos hin pitdd vélttiméattoméana
tahdosta riippumattomaan hoitoon méardédmisen edellytysten arviointia.

18a§
Sairaalasta poistaminen hyvinvointialueen toimintayksikon valvonnassa

Edelld 17 §m 3 ja 6 momentissa tarkoitettu henkild, joka on méérétty hoitoon, voidaan
ennen lopullista sairaalasta poistamista padstad Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen méé-
rdédmin, henkilon terveydentilan arvioimiseen taikka hinen ladke- tai muuhun terveyden-
hoitoonsa perustuvin ehdoin sairaalasta enintdén kuudeksi kuukaudeksi kerrallaan. Tana
aikana henkil6 on asianomaisen hyvinvointialueen psykiatrisen toimintayksikon valvon-
nassa. Hyvinvointialueen tulee maarétd valvonnasta vastaava psykiatrinen yksikko.

19§
Rikoksesta syytetyn kehitysvammaisen erityishuolto

Jos Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 18 §:n 2 momentissa tarkoitetussa tapauksessa to-
teaa, ettd kehitysvammaisten erityishuollosta annetun lain (519/1977) 32 §:n 1 momentis-
sa sdddetyt edellytykset vastoin tahtoa annettavaan erityishuoltoon ovat olemassa, laitos
paittda tahdonvastaisesta erityishuollosta. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen paétds
vastaa télloin kehitysvammaisten erityishuollosta annetun lain 33 §:n 3 momentissa tar-
koitettua hyvinvointialueen vaativan tuen asiantuntijaryhmén paatosta. Paatosta ei alisteta
hallinto-oikeuden vahvistettavaksi.

Jos Terveyden ja hyvinvoinnin laitos hyvinvointialueen monijésenisen toimielimen esi-
tyksestd katsoo, ettd kehitysvammaisten erityishuollosta annetun lain 32 §:n 1 momentissa
sdddettyja edellytyksid vastoin tahtoa annettavaan erityishuoltoon ei enéé ole, erityishuol-
to on heti lopetettava ja potilas poistettava erityishuoltoa antavasta toimintayksikosté hé-
nen sitd halutessaan.

23a§
Virkasuhdetta edellyttiviit lddkdrin tehtdvdt

Tarkkailuun ottavan ja tarkkailulausunnon antavan lddkérin, hoitoon méidrdédmisesta,
hoidon jatkamisesta ja 4 a luvussa tarkoitetuista rajoitustoimenpiteistd péaéttavan 1dékarin,
12 a §:ssé tarkoitetun ulkopuolisen l4ékarin, seké poliisin virka-apua pyytdvén ladkérin on
oltava virkasuhteessa valtioon tai hyvinvointialueeseen.
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318§
Poliisin virka-apu

Poliisi on velvollinen avustamaan kuljetuksessa, jos hyvinvointialueen virkasuhteinen
ladkari katsoo, ettd henkilon toimittamiseksi terveyskeskukseen, sairaalaan tai muuhun
terveydenhuollon toimintayksikkdon tarvitaan ammattikoulutuksen saaneen saattajan li-
sdksi muukin saattaja kuljetettavan vikivaltaisuuden tai muun vastaavan syyn vuoksi, kun
henkildsté on laadittu tarkkailuldhete tai kun henkild on kuljetettava toimintayksikkdon
tarkkailuldhetteen laatimiseksi.

31a§
Virkavastuu

Tarkkailuldhetteen laativaan, samoin kuin 9 b §:ssd tarkoitetun ilmoituksen tekevaan
ladkariin sovelletaan rikosoikeudellista virkavastuuta koskevia sdannoksié silloinkin, kun
ladkari ei ole virkasuhteessa valtioon tai hyvinvointialueeseen. Vahingonkorvausvastuus-
ta sdddetddn vahingonkorvauslaissa (412/1974).

32§
Mielentilatutkimusten suorittaminen

Hyvinvointialueen sairaalan tai muun terveydenhuollon toimintayksikdn on toimitetta-
va mielentilatutkimuksia ensisijaisesti hyvinvointialueen asukkaalle seki sellaiselle ky-
seiselld hyvinvointialueella oleskelevalle Suomen kansalaiselle, jolla ei ole Suomessa ko-
tikuntalain mukaista asuinpaikkaa.

338§
Mielentilatutkimuksessa olleen matkat asuinpaikkaan

Jos mielentilatutkimukseen sairaalaan otettu henkild, joka ei ole vangittuna eikéa suorit-
tamassa vankeusrangaistusta, poistetaan 18 §:ssd tarkoitetussa tapauksessa sairaalasta,
valtion mielisairaala tai hyvinvointialue on velvollinen hénen niin halutessaan jérjesta-
méédn tai kustantamaan hianen matkansa kotikuntalaissa tarkoitettuun asuinpaikkaan.

33a§

Toiminnan ja toimitilojen tarkastus

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto seki aluehallintovirasto voivat tarkas-
taa valtion mielisairaaloiden téssi laissa tarkoitetun toiminnan seké toiminnan jarjestdmi-
sessd kdytettdvit toimintayksikot ja toimitilat silloin, kun tarkastuksen tekemiseen on pe-
rusteltu syy. Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto voi lisdksi perustellusta syys-
td médraté aluehallintoviraston tekemééin tarkastuksen. Tarkastus voidaan tehdé ennalta il-
moittamatta.
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33b§
Epdkohtien korjaaminen

Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto tai aluehallintovirasto voi velvoittaa
valtion mielisairaalan noudattamaan 1 momentissa tarkoitettua maardysté sakon uhalla tai
uhalla, ettd toiminta keskeytetdén, taikka ettd toimintayksikon, sen osan tai laitteen kaytto
kielletdan.

33¢§

Huomautus ja huomion kiinnittdminen

Jos mielenterveystyon ohjauksen ja valvonnan yhteydessd todetaan, ettd valtion mie-
lisairaala on timén lain mukaista toimintaa jarjestdessadn tai toteuttaessaan menetellyt vir-
heellisesti tai jittdnyt velvollisuutensa tayttamattd, Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja val-
vontavirasto tai aluehallintovirasto voi antaa valtion mielisairaalalle tai virheellisesta toi-
minnasta vastuussa olevalle virkamiehelle huomautuksen vastaisen varalle.

Tama laki tulee voimaan 1 pdivdnd tammikuuta 2023.
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