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Sosiaali- ja terveysministerion asetus
opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidosta opioidildiikkeilla

Sosiaali- ja terveysministerion pditoksen mukaisesti sdddetédn terveydenhuoltolain
(1326/2010) 28 a §:n, mielenterveyslain (1116/1990) 6 a §:n, Vankiterveydenhuollon
yksikdstd annetun lain (1635/2015) 16 a §:n ja terveydenhuollon ammattihenkildista an-
netun lain (559/1994) 22 §:n 3 momentin nojalla, sellaisina kuin ne ovat, terveydenhuol-
tolain 28 a § laissa 1281/2022, mielenterveyslain 6 a § laissa 1283/2022, Vankitervey-
denhuollon yksikdstd annetun lain 16 a § laissa 1289/2022 ja terveydenhuollon ammat-
tihenkil6istd annetun lain 22 §:n 3 momentti laissa 1102/2016:

1§
Soveltamisala

Tatd asetusta sovelletaan opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoitoon. Asetusta ei
sovelleta opioidilddkkeiden kayttdmiseen tukihoitona opioidiriippuvaisen potilaan muun
sairauden aikana sairaalahoidossa tilanteessa, jossa vieroitusoireet pahentavat potilaan
kliinistd tilannetta tai vaikeuttavat hinen hoitoaan.

28

Mdadritelmdt

Téssé asetuksessa tarkoitetaan:

1) opioidiriippuvuudella 1CD-10 -tautiluokituksen F11.2x diagnostisten kriteerien
tayttymista;

2) vieroitushoidolla piihteettomyyteen tdhtddvaa hoitoa, jossa kiytetddn apuna tdssi
asetuksessa tarkoitettuja ladkevalmisteita;

3) korvaushoidolla opioidiriippuvuuden hoitoa, jossa kdytetddn apuna tdssa asetukses-
sa tarkoitettuja lddkevalmisteita ja jossa tavoitteena on kuntoutumisen edellytysten paran-
taminen ja kuntoutuminen seka joko paihteettomyys tai haittojen vihentdminen ja potilaan
eldmén laadun parantaminen.

38
Kdytettdvit lddkkeet sekd niiden mddrddminen ja luovuttaminen potilaalle

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidossa saadaan kéyttda buprenorfiinia tai
metadonia sisdltdvid lddkevalmisteita, joita saa maarita potilaalle kyseistd hoitoa antavan
toimintayksikon vastaava 144kéri tai hidnen tdhén tehtdvain osoittamansa laakéri.

Edelld 1 momentissa tarkoitettuja 14dkkeitd ei saa madratd tdssi asetuksessa tarkoitet-
tuun vieroitus- ja korvaushoitoon ladkemaaraykselld apteekista toimitettavaksi. Ladkehoi-
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to toteutetaan ja lddke saadaan luovuttaa potilaalle otettavaksi vain hoitoa antavan toimin-
tayksikdn valvonnassa. Jos potilas sitoutuu hoitoon hyvin, hénelle saadaan kuitenkin luo-
vuttaa toimintayksikdstd enintdéin kahdeksaa vuorokausiannosta vastaava mééréa ladketta.
Erityisestd syysté tdllaiselle potilaalle saadaan poikkeuksellisesti luovuttaa ladkettd toi-
mintayksikosté 15 vuorokausiannosta vastaava maara.

Sen estdmittd, mitd 2 momentissa sdddetddn, buprenorfiinia ja naloksonia siséltiavéa
yhdistelméivalmistetta saadaan maérata ladkemadraykselld apteekista toimitettavaksi poti-
laan allekirjoittaman, ladkelain (395/1987) 55 b §:ssé tarkoitetun apteekkisopimuksen pe-
rusteella niin kauan, kun sopimus on voimassa. Talloin ladkéarin on merkittdva 1ddkemas-
rdykseen lddkkeen midrddmisestd annetun sosiaali- ja terveysministerion asetuksen
(1088/2010) 13 §:ssé sdddettyjen tietojen liséksi hoitamansa virka, toimi tai tehtivi, jos
ndma tiedot eivit suoraan ilmene lddkemaardyksestd ilman erillistd merkintaa.

43§
Korvaushoidon edellytykset

Edella 3 §:ssd tarkoitetuilla 1ddkevalmisteilla saadaan aloittaa korvaushoito sellaiselle
opioidiriippuvaiselle potilaalle, joka ei ole vieroittunut tai jolla ei riippuvuuden keston ja
kokonaistilanteensa vuoksi arvioida olevan edellytyksid vieroittua opioideista.

Hoidon vaativuuden sitd edellyttidessé hoidon tarve tulee arvioida ja hoito aloittaa ja to-
teuttaa erikoissairaanhoidon toimintayksikossa.

Seka ladkehoidon ettd psykososiaalisen hoidon ja tuen tarpeen pitkékestoisuuden vuok-
si hoito tulisi toteuttaa mahdollisimman lihelld potilaan asuinpaikkaa.

58
Hoitosuunnitelma

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoidon tulee perustua hoitosuunnitelmaan,
jossa lddke- ja psykososiaalisen hoidon lisiksi méaéritellddn hoidon tavoitteet, potilaan
muu terveyden- ja sairaanhoito, kuntoutus ja seuranta seki yhteistyd sosiaali- ja terveys-
palvelujen vililld. Hoidon tavoitteet tulee selvittdd hoitoa aloitettaessa ja niitd tulee sidén-
nollisesti tarkistaa. Hoitosuunnitelmaa on tarvittaessa tdydennettdva yhteistyOssa sosiaa-
lihuollon kanssa sosiaalihuollossa tehtdvélld asiakassuunnitelmalla.

6§
Voimaantulo

Tama asetus tulee voimaan 1 pdivéna toukokuuta 2023.
Télla asetuksella kumotaan opioidiriippuvaisten vieroitus- ja korvaushoidosta eriilla
ladkkeilld annettu sosiaali- ja terveysministerion asetus (33/2008).
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