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LITE I
TARKKAILULAHETE
Lomake M1 Tahdostaan riippumatta psykiatriseen sairaalahoitoon
esitettavasta henkilosta
1. Sukunimi Aikaisemmat sukunimet
Tutkitun
henkilétiedot
Etunimet
Henkiltunnus Kotipaikka
Osoite

Tutkitun tunnistaminen

O tuntee ennestaén
O henkildllisyys varmistettu virallisesta henkildtodistuksesta (passi tai henkilokortti)

O  muu tapa, mika?

O tutkittua ei voitu tunnistaa

Laillisen
edustajan tiedot
(jos tiedot
saatavilla)

Laillinen edustaja on tutkitun
O edunvalvoja

edunvalvontamaérays koskee
O henkiloa koskevia asioita

O taloudellisia asioita
O huoltaja
O  muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu)

kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite

[0  Tutkittu on otettu hyvinvointialueen huostaan

Hyvinvointialue:

Lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan nimi ja puhelinnumero

Lahiomaisen /
muun l&heisen
tiedot

(jos tiedot
saatavilla)

Henkil6 on tutkitun

[0 lahiomainen, sukulaisuussuhde?

[0 muu laheinen, kuka?

Nimi Puhelinnumero

Osoite
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2. Esitiedot mielisairauden tai alle 18-vuotiaan henkilén vakavan mielenterveyden hairién oireiden alkamisesta
Esitiedot ja kehittymisesta seka aikaisemmista hoitovaiheista

Esitietojen antaja

3.

Kliinisessa
tutkimuksessa
tehdyt havainnot

Tutkimuspaiva /

Psyykkinen nykytila

Nykyinen laékehoito

Somaattiset sairaudet, jotka tulee ottaa huomioon

4. (Kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka iimenee tutkitun kohdalla.)
Perustelut
tarkkailuun Mielisairaus (8 § 1 mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden hairi6 (8 § 2 mom.)

lahettamiseen

Hoidon tarve (vahintaan yksi kohta kolmesta perusteltava):

- Mielisairauden (8 § 1 mom.) tai sairauden (8 § 2 mom.) olennainen paheneminen
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- Oman terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen

- Muiden henkildiden terveyden tai turvallisuuden vakava vaarantuminen

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § 1 ja 2 mom.) tai riittdméttomia (8
§ 1 mom.)

5. Edella olevan perusteella katson, etté tutkittu todennékoisesti tayttaa mielenterveyslain 8 §:n edellytykset,
Johtopéaidtokset | koska han on
1) O mielisairas ja mielisairautensa vuoksi [ alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden héirién
hoidon tarpeessa siten, etté (8 § 1 vuoksi hoidon tarpeessa siten, etta (8 § 2 mom.)
mom.)
2) hoitoon toimittamatta jattaminen
pahentaisi olennaisesti hédnen O mielisairauttaan O sairauttaan
(vain 8 § 1 mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hanen O terveyttaan O turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henkildiden [0 terveytta O turvallisuutta
3)  ja muut mielenterveyspalvelut O eivat sovellu kaytettavéksi (8 § 1 ja 2 mom.)
O ovat riittamattomia (vain 8 § 1 mom.)
6. Toimintavelvollisuus tarkkailulahetteen laatimiseen on terveyskeskuksessa tydskentelevélla virkasuhteisella
Paivéys ja laakarilla seka hyvinvointialueen palveluksessa olevalla paivystyksessa toimivalla virkasuhteisella laakérilla.
allekirjoitus Tarkkailulahetteen voi laatia myds julkisessa tai yksityisessa terveydenhuollossa toimiva muu laillistettu

laakari.

Mielenterveyslain 8 §:ssé tarkoitetut edellytykset tutkitun tahdosta riippumattomaan hoitoon ovat
todennékdisesti olemassa, minké kunniani ja omantuntoni kautta vakuutan

Paikka Paivamaara  Tutkimuksen suorittajan allekirjoitus
Tutkimuksen suorittajan tyoskentelypaikka Nimen selvennys, arvo, virka-asema/ammattinimike,
tutkimuksen tekohetkella (paivystysyksikko, yksiléintitunnus ja tydpaikka

osasto tms. yksildityna) ja puhelinnumero
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LITE 2
TARKKAILULAUSUNTO

Lomake M2 Tahdostaan riippumatta psykiatriseen sairaalahoitoon esitettavasta
(taytetaan lomakkeen kielella) henkilosta

1. Sukunimi Henkil6tunnus

Tutkitun

henkilétiedot

Etunimet

2. Tarkkailulausunto on laadittu
Tarkkailu- " . " _— . . . . s .
O hoitoon maaraamisesta ttamiseksi [0 hoidon jatkamisesta paattamiseksi
lausunto
Otettu sairaalassa tarkkailtavaksi /
Tarkkailuun ottaneen |aékarin nimi ja virka-asema:
Edellinen hoitoonméaaraamispaéatos tehty /
Tarkkailuaikana tehdyt havainnot
3. (Kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka ilmenee tutkitun kohdalla.)
Perustelut
tahdosta Mielisairaus (8 § 1 mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden hairié (8 § 2 mom.)

riippumattomaan
psykiatriseen
sairaalahoitoon
mééraamiselle

Hoidon tarve

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § 1 ja 2 mom.) tai riittamattomia (8 §
1 mom.)
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4.
Kuuleminen

Tutkitulle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain 11 §:n 1 momentin ja
hallintolain (434/2003) 34 ja 36 §:n mukaisesti. Mahdollinen kuulematta jattdminen on perusteltava hallintolain
34 §:n 2 momentin mukaisesti. Tutkitun lausuma kirjataan sellaisenaan tarkkailulausuntoon, minka lisaksi
tarkkailulausuntoon voidaan liittéa tutkitun kirjallinen selvitys, jos tutkittu on antanut sellaisen. Jollei tutkittu
ilmaise kuultuna mielipidettdan, tarkkailulausuntoon kirjataan selvitys siita, miten tutkitulle on varattu
mahdollisuus tulla kuulluksi.

Tutkitun Tutkitun mielipide hoitoon maaraamisesta.
kuuleminen
[ Liitteena tutkitun kirjallinen selvitys, jos tutkittu on antanut sellaisen
Laillisen Laillisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta sdadetaan hallintolain 14, 15 ja 34-36 §:ssé. Liséksi alaikdisen

edustajan ja
muiden tahojen
kuuleminen

vanhemmille, huoltajille ja henkildlle, jonka hoidossa ja kasvatuksessa alaikéinen on ollut valittdmasti ennen
tarkkailuun ottamista, on mahdollisuuksien mukaan varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain 11 §:n 1
momentin ja hallintolain 34 ja 36 §:n mukaisesti. Mahdollinen kuulematta jattdminen on perusteltava hallintolain
34 §:n 2 momentin mukaisesti.

Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6a koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut hyvinvointialue),
kuka?

O vanhempi
O henkils, jonka hoidossa alaikéinen on ollut vélittdmasti ennen
tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

O Liitteena kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6d koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut hyvinvointialue),
kuka?

O vanhempi

OO henkild, jonka hoidossa alaikéinen on ollut valittémésti ennen
tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

O Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen
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Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6a koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut hyvinvointialue),
kuka?

O  vanhempi

O henkils, jonka hoidossa alaikainen on ollut vélittdmasti ennen
tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

O Liitteena kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

Kuultavan nimi Kuultava on
O edunvalvoja (jolla on edustusvalta henkil6a koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontavaltuutettu, valtuutettu,
lapsen huostaanottanut hyvinvointialue),
kuka?

O vanhempi
O henkils, jonka hoidossa alaikéinen on ollut vélittdmasti ennen
tarkkailuun ottamista, kuka?

Mielipide

O Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut sellaisen

5. (Esimerkiksi jos tutkittu kuultuna suostuu sairaalahoitoon)
Lisétietoja
6 Jatkettaessa tahdosta riippumatonta hoitoa (mielenterveyslaki 12 § 1 mom., 17 §, 22 § 1 mom.)

Ulkopuolinen
arvio

Sairaalan jarjestdma hoitavan sairaalan ulkopuolisen l&&kérin arvio. Ulkopuolisen riippumattoman &&kéarin on
oltava virkasuhteessa oleva psykiatrian erikoisléakari tai muu virkasuhteessa oleva laillistettu |2 ri, joka on
perehtynyt psykiatriaan. Sairaalan on annettava potilaalle tieto hanen mahdollisuudestaan saada sairaalan
ulkopuolisen la&kérin arvio.

[0 Sairaala on jarjestanyt ulkopuolisen laékarin arvion hoidon tarpeesta, lausunto litteena (mielenterveyslaki
12a§ 1 mom.)

O Tutkittu kieltaytyi sairaalan jarjestamasta ulkopuolisen laakarin arviosta (mielenterveyslaki 12 b §)
Tutkitun mahdollisesti ilmoittamat perustelut kieltaytymiselle
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O Tarkkailulausunnon johtop&atds poikkeaa sairaalan jarjestamaésté ulkopuolisen laékéarin arviosta

(mielenterveyslaki 12 a § 3 mom.)

Perustelut ulkopuolisen l&akarin arviosta poikkeamiselle

Tutkitun valitseman I&&kérin arvio. Potilaalle on annettava mahdollisuus pyytaé arvio tahdosta riippumattoman

hoidon tarpeesta my6s itse valitsemaltaan |aakarilta.

O Tutkittu on pyytanyt valitsemaltaan laéakaérilté arvion hoidon tarpeesta, lausunto liitteena (mielenterveyslaki
1

O

2c§)

Tarkkailulausunnon johtopaétés poikkeaa tutkitun valitseman laakarin arviosta (mielenterveyslaki 12 a § 3

mom., 12 ¢ § 2 mom.)

Perustelut tutkitun valitseman l&akarin arviosta poikkeamiselle

7. Edella selostetun perusteella katson, ettd mielenterveyslain 8 §:n tarkoittamat edellytykset tutkittavan tahdosta
Johto- riippumattomalle psykiatriseen sairaalaan ottamiselle ovat olemassa, koska tutkittu on
paatokset
1) O mielisairas ja mielisairautensa O alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden hairién
vuoksi hoidon tarpeessa siten, etté vuoksi hoidon tarpeessa siten, etta (8 § 2 mom.)
(8§ 1 mom.)
2) hoitoon toimittamatta jattaminen
pahentaisi olennaisesti hanen O mielisairauttaan O sairauttaan
(vain 8 § 1 mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hanen O terveyttdan O turvallisuuttaan
vaarantaisi vakavasti muiden henkildiden [0 terveyttad O turvallisuutta
3)  ja muut mielenterveyspalvelut O eivat sovellu kaytettavaksi (8 § 1 ja 2 mom.)
O ovat riittaméattémia (vain 8 § 1 mom.)
O Edella selostetun perusteella katson, ettei edellytyksia tutkitun tahdosta riippumattomaan psykiatriseen
sairaalahoitoon ole.
8.
Péivays ja Tarkkailulausunnon antavan l&&kérin on oltava virkasuhteessa valtioon tai hyvinvointialueeseen.
allekirjoitus

Edella esitetyn vakuutan kunniani ja omantuntoni kautta

Laakarin allekirjoitus

Sairaala, paivamaara

Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilSintitunnus
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LITE 3
HOITOONMAARAAMISPAATOS
Lomake M3
(taytetaan lomakkeen kielella)
1. Sukunimi Henkilétunnus
Tutkitun
henkilétiedot
Etunimet
2. Tarkkailuldhetteen paivaméaara Tarkkailulahetteen tehneen laékéarin nimi
Tutkimusaika
Tarkkailulausunnon péivéméaara Tarkkailulausunnon tehneen laékéarin nimi

3'__ e O Maaraan tutkitun mielenterveyslain 8 §:n ja
Pé&itos .
O 11 §n (maaraaminen)
O 12 §:n (jatkaminen)
[0 13 §:n (omasta tahdostaan hoidossa olleen maaraaminen)
00 17 §&:n (oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon jatkaminen)
perusteella tahdostaan riippumattomaan psykiatriseen sairaalahoitoon.
Tahdosta riippumattoman hoidon kesto
Tahdosta riippumaton hoito on lopetettava heti, kun edellytyksié hoitoon méaraamiseen tahdosta
riippumatta ei enaa ole. Hoitoon méaéaratylla on oltava mahdollisuus saada hoidon jatkamisen edellytykset
arvioitavaksi hoidon kestdessa. Kun edellytykset hoitoon maaraamiseen tahdosta riippumatta ovat
olemassa hoidon aikana, hoitoon méaaréattya saadaan pitaé taman paatdksen nojalla hoidossa
O enintaan kolme kuukautta (hoitoon maaraaminen 11 §, 13 §)
O enintdan kuusi kuukautta (hoidon jatkaminen 12 §, 17 §)
O Katson, ettéd mielenterveyslain 8 §:ssé tarkoitettuja edellytyksié tutkitun tahdosta riippumattomalle
psykiatriselle sairaalahoidolle ei ole olemassa.
4. Paatos hoitoon m: amisesta tehdaan tarkkailulahetteen, tarkkailulausunnon ja sairauskertomuksen
Perustelut perusteella. Pa&tos hoidon jatkamisesta tehd&an tarkkailulausunnon ja sairauskertomuksen perusteella ja

ottaen huomioon mahdolliset ulkopuoliset arviot.

Mielenterveyslain 8 §:n edellytykset téayttyvat, koska tutkittu on

1) O mielisairas ja mielisairautensa [0 alle 18-vuotias ja vakavan mielenterveyden héirién
vuoksi hoidon tarpeessa siten, etta vuoksi hoidon tarpeessa siten, etté (8 § 2 mom.)
(8 § 1 mom.)

2) hoitoon toimittamatta jattaminen

pahentaisi olennaisesti hanen O mielisairauttaan O sairauttaan
(vain 8 § 1 mom.) (vain 8 § 2 mom.)
vaarantaisi vakavasti hanen O terveyttaan O turvallisuuttaan

vaarantaisi vakavasti muiden
henkildiden O terveytta O turvallisuutta

0O

3)  ja muut mislenterveyspalvelut eivéat sovellu kaytettavaksi (8 § 1 ja 2 mom.)

O ovat riittdméattémia (vain 8 § 1 mom.)
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Tarkemmat perustelut (kuvailtava, miten kukin mielenterveyslain 8 §:n mukainen arvioitava seikka iimenee
tutkitun kohdalla):

Mielisairaus (8 § 1 mom.) tai alle 18-vuotiaan henkilén vakava mielenterveyden héiri6 (8 § 2 mom.)

Hoidon tarve

Perustelut sille, miksi muut mielenterveyspalvelut ovat soveltumattomia (8 § 1 ja 2 mom.) tai riittamattomia
(8§ 1 mom.)

5. Jatkettaessa tahdosta riippumatonta hoitoa (mielenterveyslaki 12 § 1 mom., 17 §, 22 § 1 mom.)
Ulkopuolinen
arvio Sairaalan jarjestdama hoitavan sairaalan ulkopuolisen |&&kérin arvio
[0 Hoitoon maaraamistéa koskeva paatos poikkeaa sairaalan jarjestamasta ulkopuolisen laakarin arviosta
(mielenterveyslaki 12 a § 3 mom.)
Perustelut ulkopuolisen laakarin arviosta poikkeamiselle
Tutkitun valitseman l&&karin arvio
OO0 Hoitoon maaraamista koskeva paatos poikkeaa tutkitun valitseman lagkarin arviosta (mielenterveyslaki
12a§3 mom., 12 ¢ § 2 mom.)
Perustelut tutkitun valitseman laakarin arviosta poikkeamiselle
6. Paéatoksen tekee sairaalan psykiatrisesta hoidosta vastaava ylildékari tai, jos hén on esteellinen tai estynyt,
Péivays ja muu tehtavaan maaritty ensisijaisesti psykiatrian erikoislaakari. Patoksen tekevan laakarin on oltava
allekirjoitus liséksi virkasuhteessa valtioon tai hyvinvointialueeseen.
Laéakarin allekirjoitus
Sairaala, paivamaara Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilointitunnus
7. Paatoksestéd antaa asianosaiselle tarvittaessa lisatietoja:

Lisatietojen antaja

Nimi ja yhteystiedot

10
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Tamaé paéatds annetaan tiedoksi seuraaville (mielenterveysasetus 8 §):

Nimi Pvm

Tiedoksiannon vastaanottajan
allekirjoitus tai tiedoksiantotapa.
(Jos paatds annetaan tiedoksi
muutoin kuin henkil6kohtaisesti,
merkitaan allekirjoituksen sijaan
tiedoksiantotapa.)

Tiedoksiannon
toimittajan nimi ja
allekirjoitus

Tutkittu (kun tayttanyt 12
vuotta)

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tan&én tiedoksi
tédman paatoksen:

Edunvalvoja / muu laillinen
edustaja, kuka?

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tdn&éan tiedoksi
tédmaén paatoksen:

Seuraavat koskevat vain alle 18-vuotiaita

Vanhemmat

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tan&én tiedoksi
tédman paatoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tdn&éan tiedoksi
taman paatoksen:

Huoltajat

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tan&én tiedoksi
tédmaén paatoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tdn&éan tiedoksi
taman paatoksen:

11
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Henkild, jonka hoidossa ja Tiedoksiantotapa:
kasvatuksessa alaikdinen on
vélittdmasti ennen hoitoon
maaraamista ollut Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tdn&éan tiedoksi
taman paatoksen:

Tiedoksiantotapa:

Allekirjoituksellani vahvistan, etta
olen saanut tdn&éan tiedoksi
taman paatoksen:

O Paatos annettiin tiedoksi ylla mainittuna paivana, mutta tutkittu kieltaytyi allekirjoittamasta
tiedoksiantoa.

Todistavat:

Allekirjoitus ja nimenselvennys Allekirjoitus ja nimenselvennys

9.
Muutoksenhaku

O llmoitus paatoksen valituskelvottomuudesta

Paatokseen, jonka mukaan mielenterveyslain 8 §:ssé tarkoitettuja edellytyksia tutkitun tahdosta
riippumattomalle psykiatriselle sairaalahoidolle ei ole olemassa, ei saa hakea muutosta valittamalla
(mielenterveyslaki 24 § 1 mom.).

O Valitusosoitus

Paatokseen, joka koskee henkilén maaraémisté hoitoon tai hoidon jatkamista hanen tahdostaan
riippumatta saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:
O Helsingin hallinto-oikeus
Héameenlinnan hallinto-oikeus
Itd-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

| R R |

Vaasan hallinto-oikeus
O Ahvenanmaan hallintotuomioistuin
Valitusviranomaisen osoite ja sahkoisen asioinnin yhteystiedot:

12
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Muutoksenhakuohje

Muutosta tdhan paatdkseen saa hakea kirjallisella valituksella ylla mainitulta hallinto-oikeudelta. Valitusaika
on neljatoista (14) paivaa tiedoksisaantipaivasta, tata paivaa lukuunottamatta. Tiedoksisaantipaivan
osoittaa tiedoksianto- tai saantitodistus. Kun paatés on annettu tiedoksi todisteellisena séhkoisena viestina,
jolloin paatéksen noutaminen edellyttda tunnistautumista, paétds katsotaan saadun tiedoksi, kun paatés on
noudettu viranomaisen osoittamalta yhteydelta (palvelimelta, tietokannasta tai muusta tiedostosta). Jos
paatosta ei ole noudettu seitsemén (7) péivan kuluessa viranomaisen ilmoituksesta, valitusajan laskeminen
alkaa vasta paatoksen muusta tiedoksiannosta. Kun paatés on annettu tiedoksi sahkoéisena viestina
muutoin kuin todisteellisesti, vastaanottajan katsotaan saaneen paatoksesté tiedon kolmantena (3) paivana
viestin lahettamisestd, ellei muuta naytetd. Kun paatds on annettu tiedoksi kirjeitse ilman saantitodistusta,
katsotaan vastaanottajan saaneen paatoksesta tiedon seitseméntené (7) paivana kirjeen lahettamisesta,
ellei muuta nayteta. Viranomaiselle tiedoksi annetun paatdksen katsotaan tulleen viranomaisen tietoon
kuitenkin kirjeen saapumispaivana. Milloin kysymyksessé on sijaistiedoksianto, paétos katsotaan
tiedoksisaaduksi, ellei muuta nayteta, kolmantena (3) paivana tiedoksianto- tai saantitodistuksen
osoittamasta paivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttdd muutoksenhakuasiassa
vajaavaltaisen puolesta puhevaltaa sovelletaan, mita oikeudenkaynnista hallintoasioissa annetussa laissa
(808/2019) saadetaan. Alaikaista potilasta koskevaan paatokseen saa hakea muutosta 12 vuotta tayttanyt
alaikainen itse, hédnen vanhempansa ja huoltajansa seké henkild, jonka hoidossa ja kasvatuksessa
alaikéinen on vélittdmasti ennen hoitoon maaraamisté ollut.

Valituksessa on ilmoitettava p&éatos, johon haetaan muutosta, miltd kohdin paatokseen haetaan muutosta,
mitd muutoksia siihen vaaditaan tehtévéksi ja vaatimusten perustelut. Liséksi on ilmoitettava, mihin
valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatds ei kohdistu valittajaan.

Valituksessa on ilmoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos valittajan puhevaltaa kayttda hanen laillinen
edustajansa tai asiamiehensa, myds tdman yhteystiedot on ilmoitettava. Yhteystietojen muutoksesta on
valituksen vireillé ollessa iimoitettava viipymétté hallintotuomioistuimelle. Lis&ksi on iimoitettava postiosoite
ja mahdollinen muu osoite, johon oikeudenkéyntiin liittyvat asiakirjat voidaan lahettaa. Mikali valittaja on
ilmoittanut enemman kuin yhden prosessiosoitteen, voi hallintotuomioistuin valita, mihin iimoitetuista
osoitteista se toimittaa oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat.

Asiamiehen on esitettava valtakirja sen mukaan kuin oikeudenkaynnisté hallintoasioissa annetun lain 32
§:ssa saadetaan. Viranomaiselle saapunutta asiakirjaa ei tarvitse tédydentaa allekirjoituksella, jos
asiakirjassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperaisyytta tai eheytta ole syyta epailla. Jos
viranomaiselle toimitetussa sahkoisessé asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei
tarvitse toimittaa valtakirjaa. Viranomainen voi kuitenkin maaréata valtakirjan toimitettavaksi, jos
viranomaisella on aihetta epéilla asiamiehen toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valitukseen on liitettava: 1) tdméa paatos alkuperaisena tai jaljenndksena valitusosoituksineen, 2) selvitys
siitd, milloin valittaja on saanut paatoksen tiedoksi, ellei se kay ilmi tasta paatoksesta, tai muu selvitys
valitusajan alkamisen ajankohdasta, seka 3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei
niité ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistaén valitusajan viimeisena paivéana ennen
viraston aukioloajan paattymista. Jos valitusajan viimeinen péivé on lauantai, sunnuntai, pyhéapaiva,
itsendisyyspaiva, vapunpaiva taikka joulu- tai juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa
valitusviranomaiselle ensimmaisené sen jélkeisend arkipaivana. Valituksen voi toimittaa henkilokohtaisesti,
postitse maksettuna postildhetyksend, sahkoisella tiedonsiirtomenetelmalla tai lahettia kayttden. Valituksen
lahettdminen postitse, séhkoisesti tai 1ahetin vélityksella tapahtuu lahettdjan omalla vastuulla. Postitse tai
sahkoisesti valitusasiakirjat on lahetettava niin ajoissa, etté ne ehtivét perille ennen valitusajan paattymista.
Sahkoisesti lahetetyn valituskirjelman on oltava ennen valitusajan paattymista hallinto-oikeuden
kéaytettavissa vastaanottolaitteessa tai tietojarjestelméssa siten, etté hallinto-oikeus pystyy teknisesti
késitteleméaéan asiakirjaa.

Hallinto-oikeudelle osoitettu valitus voidaan antaa valitusajan kuluessa my&s sairaalaan psykiatrisesta
hoidosta vastaavalle ylildékarille tai muulle tehtdvaan maaratylle henkildlle. Yliladkari toimittaa
valituskirjelman hallinto-oikeudelle ja liittd& siihen oman lausuntonsa seké valituksenalaisen paatoksen
perusteena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:
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10.
Valituksen
vastaanottaminen

Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

Valituksen jattdaika, pvm, klo

Valituskirjelméan vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelm&én on tehtava merkinta
valituskirjelman antajasta ja antamisajasta. Ylildakarin on viipymatta lahetettava valituskirjelma,
valituksenalaisen paatdksen perusteena olevat asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto
edelleen valitusviranomaiselle.

1.
Alistus

O a) Hoitoonméaaraamispaatosta ei alisteta
O b) Hoitoonmé&araamis- tai hoidon jatkamispaatos alistetaan
Hallinto-oikeus, jolle paatds alistetaan
O Helsingin hallinto-oikeus
O Hameenlinnan hallinto-oikeus
O It&-Suomen hallinto-oikeus
O Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
O  Turun hallinto-oikeus
O Vaasan hallinto-oikeus
O Ahvenanmaan hallintotuomioistuin
Paatoksen alistaminen perustuu mielenterveyslain
O 11 &n 3 mom:iin (alaikaisen hoitoon maaraaminen)
O 12 &n 1 mom:iin (hoidon jatkaminen)
O 13 §:n 3 mom:iin (alaikdisen omasta tahdostaan hoitoon otetun hoitoon méaréaaminen)
O

17 §:aan (oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon jatkaminen)

[0 c) Oikeuspsykiatrisen potilaan hoidon lopettamista koskeva paatés alistetaan Terveyden ja
hyvinvoinnin laitoksen vahvistettavaksi (mielenterveyslaki 17 §, 22 § 1 mom.)

12.
Paitoksen
taytantéonpano

s tahdosta riippumattomaan hoitoon ma: misesté tai hoidon jatkamisesta voidaan panna
téytantdon heti alistuksesta tai muutoksenhausta huolimatta.

Kun paatds on alistettu tai paatdkseen on haettu muutosta, alistus- tai muutoksenhakuviranomainen voi
kieltad paatoksen taytéantdonpanon tai maaraté sen keskeytettévaksi.

13.

Paatoksen
voimassaolon
paattyminen

Ei tayteta, jos potilaan tahdosta riippumattoman hoidon tarve paattyy sairaalasta uloskirjoitukseen.

Potilaan tahdosta riippumattoman hoidon tarve on paéattynyt. Potilas j&& sairaalaan hoitoon omasta
tahdostaan.

L&akarin allekirjoitus

Sairaala, paivays Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksil6intitunnus

Edell& olevan olen saanut tiedoksi

Paikka, paivays Asianomaisen allekirjoitus ja nimenselvennys
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PAATOS OMAISUUDEN HALTUUNOTOSTA
(Mielenterveyslaki 22 g §)

(taytetdaan lomakkeen kielelld)

1.
Potilaan
henkilétiedot

Sukunimi Henkildtunnus

Etunimet

Mielenterveyslain 2-4 ja 4 b luvuissa tarkoitetulla tavalla
O hoitoon tai tutkimukseen méaaratty

O tarkkailuun otettu

Potilaalta haltuun
otettu omaisuus

Omaisuuden
haltuunoton

ajankohta ja
haltuunottaja

O lista liitteena

Paivays Haltuunottajan nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

3.
Paatos

Edelld mainittu potilaalta haltuun otettu omaisuus

O pidetaan toimintayksikon hallussa ja palautetaan potilaalle viimeistaan hoidon paatyttya, jollei
omaisuuden palauttamisesta tai havittdémisestd muussa laissa toisin saadeta

O pidetaén toimintayksikon hallussa ja palautetaan potilaalle viimeist: hoidon péaatyttya, jollei
omaisuuden palauttamisesta tai havittamisestd muussa laissa toisin sdadeta, lukuun ottamatta
seuraavaa omaisuutta, joka palautetaan heti

Potilaalle heti palautettava omaisuus:

Omaisuuden palauttamisessa potilaalle, luovuttamisessa poliisille tai havittamisessa noudatetaan
seuraavia saannoksié:

O alkoholipitoiset aineet: alkoholilaki (1102/2017) 86 § 4 mom.

O huumausaineet: huumausainelaki (373/2008) 8 §

O vaaralliset esineet ja aineet: jarjestyslaki (612/2003) 9 §/10 § ja 21 § tai poliisilaki (872/2011) 2 luvun
14§

O ampuma-aseet, patruunat ja erityisen vaaralliset ammukset: ampuma-aselaki (1/1998) 92 §

O muun lain (minkd) sdannoksia
Muu laki, mika:
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4. Haltuunoton syy
Perustelut O potilaalla on hallussaan paihteita tai huumausaineiden kayttoon erityisesti soveltuvia valineita

O potilaalla on hallussaan potilaan tai muiden henkildiden terveytta tai turvallisuutta vaarantavia

aineita tai esineité

O sairaudentilansa vuoksi potilas todennékéisesti havittaa rahansa tai muut maksuvalineenséa

O potilaan hallussa oleva aine tai esine haittaa vakavasti hoitoa tai toimintayksikon yleisté jarjestysta

Tarkemmat perustelut (kirjattava aina paatdkseen):
5 Potilaalle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi hallintolain (434/2003) 34 ja 36

Kuuleminen

§:n mukaisesti. Laillisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta saadetéan hallintolain 14, 15 ja 34-36
§:ssa. Mahdollinen kuulematta jattdminen on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti.
Potilaan lausuma kirjataan paéatokseen sellaisenaan, minké lisaksi paatokseen voidaan liittda potilaan
kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen. Jollei potilas iimaise kuultuna mielipidettaan,
paatokseen kirjataan selvitys siitd, miten potilaalle on varattu mahdollisuus tulla kuulluksi.

Potilaan kuuleminen

Potilaan mielipide

O Liitteena potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen

Laillisen edustajan
kuuleminen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja
O  huoltaja
O muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

O Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

Laillisen edustajan nimi: [0 edunvalvoja
O huoltaja
O  muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

O Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen
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6. Paivamaara Laakarin allekirjoitus
Péivays ja
allekirjoitus
Sairaala Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilointitunnus
7 Paatoksesta antaa asianosaiselle tarvittaessa lisatietoja:

Lisatietojen antaja

Nimi ja yhteystiedot

8. Paatoksen tiedoksianto potilaalle
Tiedol
Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan nimi: Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus
Allekirjoituksellani vahvistan, etta olen
saanut tanaan tiedoksi omaisuuden
haltuunottoa koskevan paatoksen:
Paatos annettiin tiedoksi ylla mainittuna paivéna, mutta potilas kieltéytyi allekirjoittamasta tiedoksiantoa.
Todistavat:
Allekirjoitus ja nimenselvennys Allekirjoitus ja nimenselvennys
Paatoksen tiedoksianto lailliselle edustajalle
Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus tai Tiedoksiannon toimittajan nimi
tiedoksiantotapa. (Jos p&éatds annetaan tiedoksi muutoin kuin | ja allekirjoitus
henkilokohtaisesti, merkitaan allekirjoituksen sijaan
tiedoksiantotapa.)
9 Tahan paatokseen saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

Valitusosoitus
Helsingin hallinto-oikeus
Hé&meenlinnan hallinto-oikeus
It&-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus
Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

oooogooo

Valitusviranomaisen osoite ja séhkoisen asioinnin yhteystiedot:
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Muutoksenhakuohje

Muutosta tdhan paatckseen saa hakea kirjallisella valituksella ylla mainitulta hallinto-oikeudelta.
Valitusaika on neljatoista (14) paivaa tiedoksisaantipaivasta, tata paivaa lukuunottamatta.
Tiedoksisaantipaivan osoittaa tiedoksianto- tai saantitodistus. Kun paatés on annettu tiedoksi
todisteellisena sahkoisena viestina, jolloin pa&atdksen noutaminen edellyttda tunnistautumista, paatos
katsotaan saadun tiedoksi, kun paatés on noudettu viranomaisen osoittamalta yhteydelta (palvelimelta,
tietokannasta tai muusta tiedostosta). Jos p&éatosté ei ole noudettu seitsemén (7) paivéan kuluessa
viranomaisen ilmoituksesta, valitusajan laskeminen alkaa vasta paatéksen muusta tiedoksiannosta. Kun
paatds on annettu tiedoksi séhkdisena viestind muutoin kuin todisteellisesti, vastaanottajan katsotaan
saaneen paatoksesta tiedon kolmantena (3) paivéana viestin lahettamisesta, ellei muuta néaytetd. Kun
paatds on annettu tiedoksi kirjeitse ilman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan saaneen
paatoksesté tiedon seitsemantené (7) paivana kirjeen lahettamisests, ellei muuta nayteta.
Viranomaiselle tiedoksi annetun p&éatdksen katsotaan tulleen viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen
saapumispaivana. Milloin kysymyksessé on sijaistiedoksianto, paatds katsotaan tiedoksisaaduksi, ellei
muuta néytetd, kolmantena (3) paivana tiedoksianto- tai saantitodistuksen osoittamasta paivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttdad muutoksenhakuasiassa
vajaavaltaisen puolesta puhevaltaa sovelletaan, mité oikeudenkéynnista hallintoasioissa annetussa
laissa (808/2019) saadetaan.

Valituksessa on ilmoitettava paéatos, johon haetaan muutosta, miltéd kohdin paatékseen haetaan
muutosta, mitd muutoksia siihen vaaditaan tehtavéksi ja vaatimusten perustelut. Lisaksi on ilmoitettava,
mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatos ei kohdistu valittajaan.

Valituksessa on ilmoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos valittajan puhevaltaa kayttas héanen
laillinen edustajansa tai asiamiehensa, myds tdman yhteystiedot on iimoitettava. Yhteystietojen
muutoksesta on valituksen vireilla ollessa ilmoitettava viipymatta hallintotuomioistuimelle. Liséksi on
ilmoitettava postiosoite ja mahdollinen muu osoite, johon oikeudenkayntiin liittyvéat asiakirjat voidaan
lahettaa. Mikali valittaja on ilmoittanut enemman kuin yhden prosessiosoitteen, voi hallintotuomioistuin
valita, mihin iimoitetuista osoitteista se toimittaa oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat.

Asiamiehen on esitettava valtakirja sen mukaan kuin oikeudenkéynnisté hallintoasioissa annetun lain 32
§:ssa saadetaan. Viranomaiselle saapunutta asiakirjaa ei tarvitse tdydentaa allekirjoituksella, jos
asiakirjassa on tiedot |ahettdjasta eika asiakirjan alkuperéisyytté tai eheyttéd ole syyta epailla. Jos
viranomaiselle toimitetussa sahkoisessa asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei
tarvitse toimittaa valtakirjaa. Viranomainen voi kuitenkin mééaraté valtakirjan toimitettavaksi, jos
viranomaisella on aihetta epéilla asiamiehen toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valitukseen on liitettava: 1) tama paatos alkuperaisena tai jaljennoksena valitusosoituksineen, 2) selvitys
siita, milloin valittaja on saanut paatdksen tiedoksi, ellei se kay ilmi tasta paatoksesta, tai muu selvitys
valitusajan alkamisen ajankohdasta, seké 3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei
niita ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.

Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistéén valitusajan viimeisena péivéna ennen
viraston aukioloajan paattymisté. Jos valitusajan viimeinen péiva on lauantai, sunnuntai, pyhapaiva,
itsendisyyspaiva, vapunpéivé taikka joulu- tai juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa
valitusviranomaiselle ensimmaéisena sen jélkeisena arkipaivana. Valituksen voi toimittaa
henkilokohtaisesti, postitse maksettuna postildhetyksend, séhkaisella tiedonsiirtomenetelmalla tai
lahettia kayttaen. Valituksen lahettdminen postitse, séhkoisesti tai lahetin valitykselld tapahtuu lahettdjan

omalla vastuulla. Postitse tai séhkoisesti valitt iakirjat on lahetettava niin ajoissa, etta ne ehtivat
perille ennen valitusajan paattymista. Sahkoisesti lahetetyn valituskirjelmén on oltava ennen valitusajan
paattymisté hallinto-oikeuden kaytettavissa vastaanottolai tai tietojarjestelmassa siten, etta

hallinto-oikeus pystyy teknisesti kasittelemaan asiakirjaa.

Hallinto-oikeudelle osoitettu valitus voidaan antaa valitusajan kuluessa myés sairaalaan psykiatrisesta
hoidosta vastaavalle ylilagkarille tai muulle tehtédvaan maaratylle henkildlle. Ylilaakéri toimittaa
valituskirjelman hallinto-oikeudelle ja liittéda siihen oman lausuntonsa seké valituksenalaisen paatdksen
perusteena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:
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10.
Valituksen
vastaanottaminen

Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

Valituksen jattéaika, pvm, klo

Valituskirjelman vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelmaén on tehtava merkinta
valituskirjelmén antajasta ja antamisajasta. Ylilaakéarin on viipymétta lahetettava valituskirjelma,
valituksenalaisen paatdksen perusteena olevat asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto
edelleen valitusviranomaiselle.

11.
Paatoksen
taytantoonpano

Omaisuuden haltuunottoa koskeva paatés voidaan panna taytantéon heti muutoksenhausta huolimatta.

Kun péaéatokseen on haettu muutosta, muutoksenhakuviranomainen voi kieltédé paatdksen
taytantdéonpanon tai maéarata sen keskeytettavaksi.
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PAATOS YHTEYDENPIDON RAJOITTAMISESTA

(Mielenterveyslaki 22 j §)

(taytetd&n lomakkeen kielella)

1.
Potilaan henkildtiedot

Sukunimi Henkilétunnus

Etunimet

Mielenterveyslain 2-4 ja 4 b luvuissa tarkoitetulla tavalla
O hoitoon tai tutkimukseen méaaratty

O tarkkailuun otettu

2,
Paatos

Huomioon otettavaa

Edelld mainitun potilaan yhteydenpitoa sairaalan ulkopuolelle rajoitetaan seuraavasti:

O rajoitetaan saapuvia puheluita O rajoitetaan lahtevia puheluita

rajoituksen laajuus:

rajoitetaan kirjeiden, muiden luottamuksellisten viestien ja muiden lahetysten
O lahettamista O vastaanottamista
rajoituksen laajuus:
a) potilaan lahettdama yksittainen kirje tai muu siihen rinnastettava viesti saadaan
O pidattaa O lukea
b) potilaalle osoitettu yksittainen kirje tai muu siihen rinnastettava viesti saadaan
O pidattaa O lukea
c) rajoittaminen muulla tavalla

rajoituksen laajuus:

O rajoitetaan yhteydenpitoon kaytettavien valineiden ja laitteiden kaytt6a
rajoituksen laajuus ja vélineet tai laitteet, joiden kayttoa rajoitetaan:

O potilaan hallussa olevat alla luetellut yhteydenpitoon kaytettévat valineet ja laitteet otetaan

sairaalan haltuun

sairaalan haltuun otettavat yhteydenpitoon kaytettévéat valineet ja laitteet:

O rajoitetaan vieraiden vastaanottamista
rajoituksen laajuus:

[0 estetdan yhteydenpito sairaalan ulkopuolelle kokonaan

Talla paatoksella ei rajoiteta potilaan ja sairaalan toimintaa valvovien viranomaisten,

lainkayttéviranomaisten ja ihmisoikeuksien kansainvélisten valvontaelimien vélisté kirjeenvaihtoa tai
muuta yhteydenpitoa eiké potilaan yhteydenpitoa oikeusavustajaansa tai sairaalan potilasasiamieheen.
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3. Yhteydenpidon rajoittamisen syy
Perustelut

O yhteydenpidosta on vakavaa haittaa potilaan hoidolle tai kuntoutukselle

O yhteydenpidosta on vakavaa haittaa potilaan turvallisuudelle

O yhteydenpidon rajoittaminen on vélttaméatontd muun henkilon yksityiseldman suojaamiseksi

Tarkemmat perustelut (kirjattava aina paatckseen):
4 Nimi ja lisatiedot

Muut henkildt, joihin
rajoitus kohdistuu

5.
Paatoksen
voimassaoloaika

Paétoksen voimassaoloaika -

Rajoitusta koskevan paatoksen tulee olla maaraaikainen ja se saa olla voimassa enintaan 30 paivaa
kerrallaan. Paatoksen voimassaolo paattyy valittomasti, kun mielenterveyslain 2-4 ja 4 b luvuissa
tarkoitetut edellytykset tahdosta riippumattomaan hoitoon tai tutkimukseen taikka tarkkailuun ovat
péaéttyneet.

6.
Kuuleminen

Potilaalle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi mielenterveyslain 22 j §:n 5
momentin ja hallintolain (434/2003) 34 ja 36 §:n mukaisesti. Laillisen edustajan puhevallasta ja
kuulemisesta saadetaan hallintolain 14, 15 ja 34-36 §:ss4. Mahdollinen kuulematta jattdminen on
perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti. Potilaan lausuma kirjataan paatokseen
sellaisenaan, minka liséksi paatokseen voidaan liittaa potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut
sellaisen. Jollei potilas iimaise kuultuna mielipidettaan, paatdkseen kirjataan selvitys siitd, miten
potilaalle on varattu mahdollisuus tulla kuulluksi.

Potilaan kuuleminen

Potilaan mielipide

O Liitteena potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen

Laillisen edustajan
kuuleminen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja
O huoltaja
O muu laillinen edustaja, kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

O Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen
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Laillisen edustajan nimi:

Laillisen edustajan mielipide:

O Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

O edunvalvoja
O huoltaja
O muu laillinen edustaja, kuka?

Muiden asianosaisten
kuuleminen

Muulle sairaalan tiedossa olevalle asianosaiselle on mahdollisuuksien mukaan varattava tilaisuus tulla
kuulluksi mielenterveyslain 22 j § 5 momentin ja hallintolain 34 ja 36 §:n mukaisesti. Muulla
asianosaisella tarkoitetaan henkil64, jolla on sellainen erityissuhde potilaaseen, ettd yhteydenpidon
rajoittamisella puututaan hénen oikeuksiinsa, jos paatos kohdistetaan haneen. Mahdollinen kuulematta
jattaminen on perusteltava hallintolain 34 § 2 momentin mukaisesti.

Kuultavat asianosaiset

Nimi

Kuultavan mielipide

O Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut
llaisen

O Liitteena kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

I1ai
1

[ Liitteend kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut
llaisen

O Liitteena kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut

O Liitteena kuultavan kirjallinen selvitys, jos kuultava on antanut
llaisen
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7. Paivamaara Laékarin allekirjoitus
Paivays ja
allekirjoitus
Sairaala Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksildintitunnus
8

Lisatietojen antaja

9

Nimi ja yhteystiedot

Paatoksesté antaa asianosaiselle tarvittaessa lisatietoja:

Tiedoksianto

Paatoksen tiedoksianto potilaalle.

Pvm | Tiedoksiannon vastaanottajan nimi:

Allekirjoituksellani vahvistan, ett4 olen saanut
tanaan tiedoksi yhteydenpidon rajoittamista
koskevan paatoksen:

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja
allekirjoitus

tiedoksiantoa.

P&éatos annettiin tiedoksi ylla mainittuna paivana, mutta potilas kieltaytyi allekirjoittamasta

Todistavat:

Allekirjoitus ja nimen selvennys

Allekirjoitus ja nimen selvennys

Pé&éatoksen tiedoksianto lailliselle edustajalle.

muutoin kuin henkilokohtaisesti, merkitdan
allekirjoituksen sijaan tiedoksiantotapa.)

Pvm | Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus
tai tiedoksiantotapa. (Jos paatds annetaan tiedoksi | allekirjoitus

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja

Paatoksen tiedoksianto muille asianosaisille.
(Tiedol

ksiantoa toimitettaessa on otettava huomioon potilastietojen luottamuksellisuus.)

muutoin kuin henkilokohtaisesti, merkitaan
allekirjoituksen sijaan tiedoksiantotapa.)

Pvm | Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus
tai tiedoksiantotapa. (Jos p&étds annetaan tiedoksi | allekirjoitus

Tiedoksiannon toimittajan nimi ja
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10.
Valitusosoitus

Tahan paatokseen saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

O Helsingin hallinto-oikeus
Héameenlinnan hallinto-oikeus
It4&-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

s [ o [ |

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

Valitusviranomaisen osoite ja sdhkéisen asioinnin yhteystiedot:

Muutoksenhakuohje

Muutosta tdhan paatdkseen saa hakea kirjallisella valituksella ylla mainitulta hallinto-oikeudelta.
Valitusaika on neljatoista (14) paivaa tiedoksisaantipaivasta, tata paivaa lukuunottamatta.
Tiedoksisaantipaivan osoittaa tiedoksianto- tai saantitodistus. Kun p&atds on annettu tiedoksi
todisteellisena séhkoisena viestina, jolloin paatdksen noutaminen edellyttda tunnistautumista, paatos
katsotaan saadun tiedoksi, kun p&atds on noudettu viranomaisen osoittamalta yhteydelta (palvelimelta,
tietokannasta tai muusta tiedostosta). Jos paéatdsté ei ole noudettu seitsemén (7) paivan kuluessa
viranomaisen ilmoituksesta, valitusajan laskeminen alkaa vasta paatéksen muusta tiedoksiannosta.
Kun paatés on annettu tiedoksi sahkéisena viestind muutoin kuin todisteellisesti, vastaanottajan
katsotaan saaneen paatoksesté tiedon kolmantena (3) paivana viestin lahettdmisesté, ellei muuta
nayteta. Kun paatos on annettu tiedoksi kirjeitse iiman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan
saaneen paéatoksesta tiedon seitsemantena (7) paivana kirjeen lahettamisesta, ellei muuta nayteta.
Viranomaiselle tiedoksi annetun paatéksen katsotaan tulleen viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen
saapumispaivana. Milloin kysymyksessé on sijaistiedoksianto, paatts katsotaan tiedoksisaaduksi, ellei
muuta naytetd, kolmantena (3) paivana tiedoksianto- tai saantitodistuksen osoittamasta péaivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttdd muutoksenhakuasiassa
vajaavaltaisen puolesta puhevaltaa sovelletaan, mité oikeudenkéynnista hallintoasioissa annetussa
laissa (808/2019) sadadetaan.

Alaikaisen potilaan yhteydenpidon rajoittamista koskevaan paatokseen saa hakea muutosta 12 vuotta
tayttanyt alaikainen itse seké hénen huoltajansa, edunvalvojansa tai muu laillinen edustajansa seka
muu asianosainen, jonka yhteydenpitoa lapseen paatoksellé on rajoitettu.

Valituksessa on ilmoitettava paatés, johon haetaan muutosta, milta kohdin paatékseen haetaan
muutosta, mitd muutoksia siihen vaaditaan tehtavéksi ja vaatimusten perustelut. Lisaksi on ilmoitettava,
mihin valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatds ei kohdistu valittajaan.

Valituksessa on ilmoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos valittajan puhevaltaa kayttaa hanen
laillinen edustajansa tai asiamiehensa, my6s taméan yhteystiedot on ilmoitettava. Yhteystietojen
muutoksesta on valituksen vireilla ollessa ilmoitettava viipymétta hallintotuomioistuimelle. Lisaksi on
ilmoitettava postiosoite ja mahdollinen muu osoite, johon oikeudenkayntiin liittyvéat asiakirjat voidaan
lahettaa. Mikali valittaja on ilmoittanut enemman kuin yhden prosessiosoitteen, voi hallintotuomioistuin
valita, mihin iimoitetuista osoitteista se toimittaa oikeudenkayntiin liittyvéat asiakirjat.

Asiamiehen on esitettava valtakirja sen mukaan kuin oikeudenk&ynnista hallintoasioissa annetun lain
32 §:ssa saadetaan. Viranomaiselle saapunutta asiakirjaa ei tarvitse tdydentaa allekirjoituksella, jos
asiakirjassa on tiedot lahettéjasta eika asiakirjan alkuperéisyytta tai eheytta ole syyta epailla. Jos
viranomaiselle toimitetussa séhkoisessa asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen
ei tarvitse toimittaa valtakirjaa. Viranomainen voi kuitenkin méaaréata valtakirjan toimitettavaksi, jos
viranomaisella on aihetta epéilla asiamiehen toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valitukseen on liitettéva: 1) tdméa paéatos alkuperaisena tai jaljenndksena valitusosoituksineen, 2)
selvitys siitd, milloin valittaja on saanut paatoksen tiedoksi, ellei se kéay ilmi tasta paatoksesta, tai muu
selvitys valitusajan alkamisen ajankohdasta, seka 3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa
tueksi, jollei niita ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.
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Valitusasiakirjat on toimitettava valitusviranomaiselle viimeistaan valitusajan viimeisena paivéana ennen
viraston aukioloajan paattymista. Jos valitusajan viimeinen paiva on lauantai, sunnuntai, pyhapaiva,
itsendisyyspaiva, vapunpéiva taikka joulu- tai juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa
valitusviranomaiselle ensimmaéisena sen jélkeisena arkipaivana. Valituksen voi toimittaa
henkildkohtaisesti, postitse maksettuna postilahetyksend, séhkoéiselléd tiedonsiitomenetelmalla tai
lahettia kayttaen. Valituksen lahettdminen postitse, sahkoisesti tai lahetin valityksella tapahtuu
lahettdjan omalla vastuulla. Postitse tai séhkaisesti valitusasiakirjat on lahetettéva niin ajoissa, etta ne
ehtivat perille ennen valitusajan paattymista. Sahkoisesti 1ahetetyn valituskirjelméan on oltava ennen
valitusajan paattymista hallinto-oikeuden kéytettavissa vastaanottolai tai tietojarjestelmassa
siten, etté hallinto-oikeus pystyy teknisesti kasittelemaén asiakirjaa.

Hallinto-oikeudelle osoitettu valitus voidaan antaa valitusajan kuluessa myos sairaalaan psykiatrisesta
hoidosta vastaavalle ylilaakarille tai muulle tehtédvaan maaratylle henkildlle. Ylilaakari toimittaa
valituskirjelman hallinto-oikeudelle ja liittda siihen oman lausuntonsa seké valituksenalaisen paatoksen
perusteena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:

1.
Valituksen
vastaanottaminen

Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike

Valituksen jattéaika, pvm, klo

Valituskirjelman vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelméaan on tehtéava merkinta
valituskirjelman antajasta ja antamisajasta. Yliladkarin on viipymatta lahetettava valituskirjelma,
valituksenalaisen paatdksen perusteena olevat asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto
edelleen valitusviranomaiselle.

12, Yhteydenpidon rajoittamista koskeva paéatds voidaan panna taytantdéon heti muutoksenhausta
Paatoksen huolimatta.
taytantoonpano

Kun paatokseen on haettu muutosta, muutoksenhakuviranomainen voi kieltdé paatoksen
taytantéonpanon tai maarata sen keskeytettavaksi.
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P ."'T('")S PSYYKKISEN SAIRAUDEN
LAAKEHOIDOSTA
(Mielenterveyslaki 22 b §)

(taytetaan lomakkeen kielella)

1. Sukunimi Henkildtunnus
Potilaan
henkilstiedot
Etunimet
Mielenterveyslain 2-4 ja 4 b luvuissa tarkoitetulla tavalla
O hoitoon maaratty O  tutkimukseen maaratty
O tarkkailuun otettu
2. Maéaraan edelld mainitun potilaan psyykkisen sairauden hoitoon kaytettavaksi laékehoitoa.
Paatos ja
perustelut P&stés annetaan, koska:
O potilas vastustaa lagkehoitoa O potilaan tahdosta koskien laakehoitoa ei saada
O potilas on pyytényt ld&kehoitoa koskevaa paa- selvyytta
tosta
Valttamattdman tahdosta riippumatta toteutettavan lagkehoidon syy:
O la&kehoidon suorittamatta jattdminen vakavasti
vaarantaa potilaan O terveytts ja/tai O turvallisuutta
O laékehoidon suorittamatta jattdminen vakavasti
vaarantaa muiden O terveytts ja/tai O turvallisuutta
O tutkimukseen maaratyn tahdosta riippumatta
toteutettava laékehoito on [0 hénen henkedan ja/tai [0 terveyttaan
uhkaavan vaaran torjumiseksi valttdméatonta.
Tarkemmat perustelut (kirjattava aina paatokseen):
Hallintolain (434/2003) 43 §:n mukaan hallintopaatés on annettava kirjallisesti. P4atés voidaan antaa
suullisesti, jos se on valttamatonta asian kiireellisyyden vuoksi. Suullinen p: s on viipymatta annettava
myos kirjallisena valitusosoituksineen. Maaréaaika muutoksenhakuun alkaa kirjallisen paatéksen tiedoksi-
saannista.
3.
Paatoksen Paatoksen voimassaoloaika -
voimassaoloaika
Laakehoitoa koskeva paatds saa olla voimassa enintaan siihen saakka, kun potilasta koskeva mielenter-
veyslain 2-4 ja 4 b luvuissa tarkoitettu paatds tahdosta riippumattomasta hoidosta, tutkimuksesta tai tark-
kailusta on kulloinkin voimassa. Potilasta hoitava laakari paattaa potilaan tahdosta riippumatta toteutetta-
vasta lagkehoidosta aina myos yksittédisessa tilanteessa. Tahdosta riippumaton laakehoito on lopetettava
heti, kun sille ei ole enaa edellytyksia.
4. Potilaalle on ennen asian ratkaisemista varattava tilaisuus tulla kuulluksi hallintolain 34 ja 36 §:n mukai-
Kuuleminen sesti. Laillisen edustajan puhevallasta ja kuulemisesta saadetdan hallintolain 14, 15 ja 34—36 §:sséa.
Mahdollinen kuulematta jattaminen on perusteltava hallintolain 34 §:n 2 momentin mukaisesti. Potilaan
lausuma kirjataan paatokseen sellaisenaan, minka liséksi paatdkseen voidaan liittaa potilaan kirjallinen
selvitys, jos potilas on antanut sellaisen. Jollei potilas ilmaise kuultuna mielipidettédan, paatdkseen kirja-
taan selvitys siita, miten potilaalle on varattu mahdollisuus tulla kuulluksi.
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Potilaan kuuleminen

Potilaan mielipide

[0 Liitteena potilaan kirjallinen selvitys, jos potilas on antanut sellaisen

Laillisen edustajan
kuuleminen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja (jolla on edustusvalta
henkil6a koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontaval-
tuutettu, valtuutettu, lapsen huostaanottanut
hyvinvointialue), kuka?
Laillisen edustajan mielipide:

[0 Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja (jolla on edustusvalta
henkiloa koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontaval-
tuutettu, valtuutettu, lapsen huostaanottanut
hyvinvointialue), kuka?

Laillisen edustajan mielipide:

O Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut sellaisen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja (jolla on edustusvalta
henkiloa koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontaval-
tuutettu, valtuutettu, lapsen huostaanottanut
hyvinvointialue), kuka?
Laillisen edustajan mielipide:

[0 Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut isen

Laillisen edustajan nimi: O edunvalvoja (jolla on edustusvalta
henkil6a koskevissa asioissa)
O huoltaja
O muu laillinen edustaja (esim. edunvalvontaval-
tuutettu, valtuutettu, lapsen huostaanottanut
hyvinvointialue), kuka?
Laillisen edustajan mielipide:

[0 Liitteena laillisen edustajan kirjallinen selvitys, jos laillinen edustaja on antanut isen
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5. Paatoksen antaa potilasta hoitava laékari. Paatoksen antavan laékérin on oltava lisaksi virkasuhteessa
Péivays ja valtioon tai hyvinvointialueeseen.
allekirjoitus
Paivamaara L&é&karin allekirjoitus
Sairaala Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksil6intitunnus
6. Paatoksestd antaa asianosaiselle tarvittaessa lisétietoja:

Lisatietojen antaja

Nimi ja yhteystiedot

Paatoksen tiedoksianto potilaalle

Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan nimi: Tiedoksiannon toimittajan nimi ja allekirjoitus

paatoksen:

Allekirjoituksellani vahvistan, etté olen saa-
nut tdnaén tiedoksi laékehoitoa koskevan

Paatos annettiin tiedoksi ylld mainittuna paivana, mutta potilas kieltéytyi allekirjoittamasta tiedoksiantoa.

Todistavat:

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Allekirjoitus ja nimenselvennys

Paatoksen tiedoksianto lailliselle edustajalle

Pvm Tiedoksiannon vastaanottajan nimi ja allekirjoitus tai tiedoksi- | Tiedoksiannon toimittajan nimi
antotapa. (Jos p&aatts annetaan tiedoksi muutoin kuin henkilé- | ja allekirjoitus
kohtaisesti, merkitaan allekirjoituksen sijaan tiedoksianto-

tapa.)
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8.
Valitusosoitus

Tahan paatokseen saa hakea muutosta seuraavalta valitusviranomaiselta:

Helsingin hallinto-oikeus
Hé&meenlinnan hallinto-oikeus
Itd-Suomen hallinto-oikeus
Pohjois-Suomen hallinto-oikeus
Turun hallinto-oikeus

Vaasan hallinto-oikeus

Ooo0oooooao

Ahvenanmaan hallintotuomioistuin

Valitusviranomaisen osoite ja séhkoisen asioinnin yhteystiedot:

Muutoksenhakuohje

Muutosta tdhan paatokseen saa hakea kirjallisella valituksella ylla mainitulta hallinto-oikeudelta. Valitus-
aika on neljatoista (14) paivaa tiedoksisaantipaivasta, tata paivaa lukuunottamatta. Tiedoksisaantipaivan
osoittaa tiedoksianto- tai saantitodistus. Kun paatés on annettu tiedoksi todisteellisena séhkoisené vies-
tina, jolloin paatéksen noutaminen edellyttda tunnistautumista, paatds katsotaan saadun tiedoksi, kun
paatds on noudettu viranomaisen osoittamalta yhteydelté (palvelimelta, tietokannasta tai muusta tiedos-
tosta). Jos paéatosta ei ole noudettu seitsemén (7) paivan kuluessa viranomaisen iimoituksesta, valitus-
ajan laskeminen alkaa vasta paatoksen muusta tiedoksiannosta. Kun paatés on annettu tiedoksi sahkoi-
sena viestind muutoin kuin todisteellisesti, vastaanottajan katsotaan saaneen paatoksesté tiedon kol-
mantena (3) paivana viestin lahettamisesta, ellei muuta nayteta. Kun paatds on annettu tiedoksi kirjeitse
ilman saantitodistusta, katsotaan vastaanottajan saaneen paatoksesta tiedon seitseméantena (7) paivana
kirjeen lahettamisesta, ellei muuta nayteta. Viranomaiselle tiedoksi annetun paatdksen katsotaan tulleen
viranomaisen tietoon kuitenkin kirjeen saapumispaivana. Milloin kysymyksessa on sijaistiedoksianto,
paatds katsotaan tiedoksisaaduksi, ellei muuta néyteté, kolmantena (3) paivana tiedoksianto- tai saanti-
todistuksen osoittamasta paivasta.

Edunvalvojan, huoltajan tai muun laillisen edustajan oikeuteen kayttdd muutoksenhakuasiassa vajaaval-
taisen puolesta puhevaltaa sovelletaan, mita oikeudenk&ynnisté hallintoasioissa annetussa laissa
(808/2019) saadetaan. Alaikaisen potilaan psyykkisen sairauden lagkehoidon toteuttamista koskevaan
paatokseen saa hakea muutosta 12 vuotta tayttanyt alaikdinen itse seké hanen huoltajansa, edunvalvo-
jansa tai muu laillinen edustajansa.

Valituksessa on ilmoitettava paatos, johon haetaan muutosta, milté kohdin paatékseen haetaan muu-
tosta, mitéd muutoksia siihen vaaditaan tehtavaksi ja vaatimusten perustelut. Liséksi on ilmoitettava, mihin
valitusoikeus perustuu, jos valituksen kohteena oleva paatos ei kohdistu valittajaan.

Valituksessa on iimoitettava valittajan nimi ja yhteystiedot. Jos valittajan puhevaltaa kayttaa hanen lailli-
nen edustajansa tai asiamiehensa, myds tdman yhteystiedot on ilmoitettava. Yhteystietojen muutoksesta
on valituksen vireilld ollessa ilmoitettava viipymatta hallintotuomioistuimelle. Liséksi on iimoitettava posti-
osoite ja mahdollinen muu osoite, johon oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat voidaan lahettaa. Mikali valit-
taja on ilmoittanut enemman kuin yhden prosessiosoitteen, voi hallintotuomioistuin valita, mihin ilmoite-
tuista osoitteista se toimittaa oikeudenkayntiin liittyvat asiakirjat.

Asiamiehen on esitettava valtakirja sen mukaan kuin oikeudenkaynnisté hallintoasioissa annetun lain 32
§:ssa saadetaan. Viranomaiselle saapunutta asiakirjaa ei tarvitse tdydentaa allekirjoituksella, jos asiakir-
jassa on tiedot lahettajasta eika asiakirjan alkuperéisyytté tai eheytta ole syyta epailla. Jos viranomai-
selle toimitetussa séhkoisessé asiakirjassa on selvitys asiamiehen toimivallasta, asiamiehen ei tarvitse
toimittaa valtakirjaa. Viranomainen voi kuitenkin maérata valtakirjan toimitettavaksi, jos viranomaisella on
aihetta epailla asiamiehen toimivaltaa tai sen laajuutta.

Valitukseen on liitettéava: 1) tdma paatds alkuperaisena tai jaljennodksena valitusosoituksineen, 2) selvitys
siita, milloin valittaja on saanut paatoksen tiedoksi, ellei se kay ilmi tasta paatoksesta, tai muu selvitys
valitusajan alkamisen ajankohdasta, seka 3) asiakirjat, joihin valittaja vetoaa vaatimuksensa tueksi, jollei
niité ole jo aikaisemmin toimitettu viranomaiselle.
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Valitt iakirjat on toimi valitusviranomaiselle viimeistaan valitusajan viimeisena péivéna ennen
viraston aukioloajan paattymista. Jos valitusajan viimeinen paivéa on lauantai, sunnuntai, pyh&paiva, itse-
naisyyspaiva, vapunpaiva taikka joulu- tai juhannusaatto, saa valitusasiakirjat toimittaa valitusviranomai-
selle ensimmaisena sen jalkeisena arkipaivana. Valituksen voi toimittaa henkilokohtaisesti, postitse mak-
settuna postilahetyksend, sahkoiselld tiedonsiirtomenetelmalla tai lahettia kayttaen. Valituksen lahettami-
nen postitse, séhkdisesti tai lahetin vélitykselld tapahtuu lahettdjan omalla vastuulla. Postitse tai sahkoi-
sesti valitusasiakirjat on l&ahetettava niin ajoissa, etta ne ehtivat perille ennen valitusajan paattymista.
Sahkoisesti 1ahetetyn valituskirjelman on oltava ennen valitusajan paattymista hallinto-oikeuden kaytetta-
vissa vastaanottolaitteessa tai tietojarjestelmassa siten, etta hallinto-oikeus pystyy teknisesti kasittele-
maan asiakirjaa.

Hallinto-oikeudelle osoitettu valitus voidaan antaa valitusajan kuluessa myés sairaalaan psykiatrisesta
hoidosta vastaavalle ylilaakarille tai muulle tehtédvaan maaratylle henkildlle. Ylilaékari toimittaa valituskir-
jelméan hallinto-oikeudelle ja liittda silhen oman lausuntonsa seka valituksenalaisen paatdksen perus-
teena olevat asiakirjat.

Valitus voidaan sairaalassa toimittaa:

9. Valituksen vastaanottaja, nimi ja virka-asema tai tehtavanimike
Valituksen
vastaanottaminen

Valituksen jattéaika, pvm, klo

Valituskirjelman vastaanottamisesta on annettava todistus ja valituskirjelmaan on tehtava merkinta vali-
tuskirjelmén antajasta ja antamisajasta. Ylilaakéarin on viipymaétté lahetettévéa valituskirjelma, valituksen-
alaisen paatoksen perusteena olevat asiakirjat ja valituksen johdosta antamansa lausunto edelleen vali-
tusviranomaiselle.

10. Tama psyykkisen sairauden laakehoitoa koskeva hallintopaéatés voidaan panna taytantdéon heti muutok-
Paatoksen senhausta huolimatta.
taytantéonpano

Kun paéatékseen on haettu muutosta, muutoksenhakuviranomainen voi kieltda pastcksen taytantéénpa-
non tai maaréata sen keskeytettavaksi.

1. Ei taytetd, jos paatdksen voimassaoloaika on paattynyt.
Paitoksen
voimassaolon
paattyminen

Potilaan tahdosta riippumattoman laékehoidon tarve on paattynyt.

L&akarin allekirjoitus

Sairaala, paivays Nimen selvennys, arvo, virka-asema ja yksilSintitunnus

Edell& olevan olen saanut tiedoksi

Paikka, paivays Asianomaisen allekirjoitus ja nimenselvennys
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